
Belehrung (Serbisch) 
 

 
Fa.     (Naziv poduzeća)  

(Adresa)  
 
 
Potpisnik 
 

(Prezime, datum rođenja radnika),  
 
potvrđuje, da je sa niže navedenim sadržajem upoznat:  
 
1. Pri radu sa živežnim namirnicama moguć je prenos uzročnika raznih zaraznih bolesti od osobe koja 

radi sa namirnicama na iste, naročito ukoliko osoba pri radu ima niže navedene simptome bolesti ili 
je imala iste simptome bolesti u nekom određenom razdoblju, prije nego što je započela sa radom sa 
živežnim namirnicama. 

2. Ukoliko primetite ili ste primetili na sebi prije nekog vremena niže navedene znakove bolesti 
morate se odmah i neodgodivo obratiti vlasniku poduzeća ili odgovornoj osobi:  

• Proljev sa više od dve veoma tečne stolice na dan, eventualno uz mučninu, povraćanje, 
groznicu i grčeve u stomaku (sumnja na dizenteriju prouzročena bakterijama, infekciju 
salmonelama kao i druga oboljenja prouzročena bakterijama) 

• Krvav i sluzav proljev, grčevi u stomaku, obično bez groznice (dizenterija prouzročena 
amebama) 

• Teška groznica sa jakim bolovima u stomaku i zglobovima, pri čemu nakon nekoliko dana 
dolazi do začepljenja, a kasnije do proljeva koji je lagano zelene boje i mek kao kaša (sumnja 
na tifus);  

• Proljev koji liči na “vodu u kojoj je kuhana riža“ (lagano zamućen, skoro bezbojna tečnost sa 
malim komadićima sluzi) uz veliki gubitak tečnosti (sumnja na koleru);  

• Žuta koža i žute oči uz malaksalost i gubitak apetita (sumnja na hepatitis A ili E) 
• Inficirane rane ili otvorene rane od kožnih oboljenja (crvenilo kože, sa sluzavim slojem, cureće 

ili otečene rane) 
• Kašalj koji traje već duže vremena uz ispljuvak i gubitak težine, noćno znojenje itd 

(sumnja na tuberkulozu). 
3. Čak i nakon smanjenja simptoma bolesti određeni uzročnici zaraznih bolesti i dalje se mogu 

izlučivati. 
4. Ukoliko primetite ili ste primetili jedan od gore pod brojem 2. navedenih uzročnika zaraznih bolesti 

morate se u svakom slučaju obratiti i posavetovati sa Vašim kućnim lečnikom ili lečnikom poduzeća. 
5. Lečnika obavezno morate obavestiti da radite, i na koji način radite, sa živežnim namirnicama. 
6. Osobama koje boluju od bolesti koje su prenosive sa živežnih namirnica, ili kod kojih postoji 

određena sumnja da će se bolest preneti, osobe koje imaju inficirane rane, koje boluju od kožnih 
oboljenja ili izlučuju određene uzročnike zaraznih bolesti nije dozvoljen rad, ukoliko pri radu sa 
živežnim namirnicama dolaze na takav način u neposredan ili posredan kontakt sa istima ili sa 
sredstvima za rad, da bi bio moguć prenos uzročnika zaraznih bolesti na živežne namirnice. 

7. Potpisnik time izjavljuje da – što se tiče njega/nje – ne postoje nikakve činjenice odnosno zapreke za 
rad u smislu gore navedenih odredaba.  

 
Datum:  Potpis:  



 
 
 


