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Tag der Brille am 23.4.: Frauen sind die besseren Brillenkaufer

Wien, am 18.04.2018

Tag der Brille am 23.4.:
Marktstudie zeigt: Frauen sind die besseren Brillenkaufer

Die Spectra-Analyse des Osterreichischen Brillenmarktes 2017 zeigt: Frauen tragen
haufiger Sehbehelfe und geben mehr fir sie aus. Die Beliebtheit von optischen
Sonnenbrillen ist so hoch wie noch nie, vor allem bei Mannern. Die kaufkraftigste
Zielgruppe aber sind die Senioren, berichtet die Bundesinnung der
Augenoptiker/Optometristen

Wenn es um die Sehscharfe geht, sind Frauen eindeutig engagierter als Manner. Etwa die
Halfte der Osterreicherinnen tragt Brillen, ergab eine Analyse des Marktforschungsinstituts
Spectra zum Brillenmarkt 2017. 56 Prozent der Frauen sind Brillentréager, hingegen nur 46
Prozent der Manner. Frauen geben fir ihre Sehbehelfe auch mehr aus als Manner und zwar
um durchschnittlich 53 Euro pro Brille mehr.

,Das passt zu unserer Beobachtung, dass Frauen haufiger zur Kontrolle ihrer Sehscharfe zu
uns kommen®, schildert Markus Gschweidl, Bundesinnungsmeister der Augenoptiker /
Optometristen. ,Nicht nur das, oft sind sie es, die dafiir sorgen, dass ihre mannlichen Partner
und Verwandten zur Kontrolle gehen. Hier waren Manner gefordert, sich ¢fter selbst um die
Uberpriifung inres Sehvermdgens zu kiimmern, um eine Verschleppung von potenziellen
Problemen zu vermeiden!* Gleich ist bei Mannern und Frauen das Trageverhalten: Etwa die
Hélfte der Brillentrdgerinnen nutzt die optische Brille standig, die andere Halfte nur
gelegentlich.

1,4 Millionen Brillen

Immerhin ein Viertel der Brillentrdgerinnen — rund 950.000 Menschen ab 16 Jahren — hat sich
in den vergangenen 12 Monaten eine Neubrille gekauft. Insgesamt haben die
Osterreicherlnnen 2017 rund 1,4 Millionen Brillen, inklusive optischer Sonnen- und Zweitbrillen
erstanden. Pro Stuck haben sie durchschnittlich EUR 307,- ausgegeben.

Der Anteil der Brillentragerinnen steigt dabei mit dem Alter. Bei den Uber 60-Jahrigen sind es
bereits 77 Prozent. Auch die Bereitschaft, Geld fiir Sehbehelfe auszugeben, steigt mit dem
Alter. Uber 60-Jahrige geben durchschnittlich mehr als doppelt so viel pro Stiick aus (EUR
413,-) wie 16- bis 29-Jahrige (EUR 210,-). Gschweidl analysiert: ,Das liegt an ihrem
verfigbaren Budget und ihrem Qualitatsbewusstsein, aber nattrlich auch daran, dass sie die
grofite Kauferschicht fur Gleitsichtbrillen sind.” Gleitsichtbrillen kosten durchschnittlich EUR
543,-, Ein-Starken-Brillen dagegen EUR 195,-. Die Entwicklung zeigt auch firr die nachsten
Jahre weiter nach oben: Seniorlnnen gaben 2017 deutlich mehr pro Stlick aus als im Vorjahr.
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,Wir freuen uns besonders, dass die Osterreicherinnen die Wichtigkeit einer guten optischen
Sonnenbrille erkannt haben®, sagt Gschweidl. ,Wir Augenoptiker und Optometristen haben
ebenso wie die Ophthalmologen in den vergangenen Jahren stetig dariiber informiert, welche
schadlichen Auswirkungen UV-Licht auf die Augen hat. Mittlerweile hat die Brillenindustrie bei
vielen Modellen und Produkten die Schutzfunktion erhoht: Die Brillenglaser blockieren UV-
Strahlen von bis zu 400 nm und decken damit den potenziell gefahrlichen Bereich komplett
ab. Diese Schutzfunktion wird von den Kunden auch verlangt.”

Das schlagt sich in den Spectra-Zahlen nieder. So viele Osterreicherinnen wie nie zuvor,
namlich 23 Prozent, besitzen bereits eine optische Sonnenbrille. Bei den Zweitbrillenverkaufen
der letzten 12 Monate hatten die optischen Sonnenbrillen mit 39 Prozent Anteil im Vergleich
zu Reserve-, Computer- und Sportbrillen die grof3ten Zuwéchse: Im Vorjahr machten sie erst
35 Prozent der Zweitbrillenverkaufe aus. Auch die Verkaufszahlen stiegen im Vorjahr um 1.800
Stiick auf rund 227.400 Sonnenbrillen. Pro Stiick haben die Osterreicherinnen durchschnittlich
EUR 196,- ausgegeben.

Interessanterweise sind hier die Manner aktiver. Insgesamt 18 Prozent von ihnen haben in den
vergangenen 3 Jahren eine optische Sonnenbrille gekauft, dagegen nur 15 Prozent der
Frauen. Gschweidl: ,Mit Sicherheit I&sst sich das natirlich nicht begriinden. Erfahrungsgemar
haben aber Sonnenbrillen fir Manner einen héheren Wert als Modeaccessoire als die hormale
optische Brille. Das ist bei Frauen nicht unbedingt der Fall.”

Anteil der Gleitsichtbrillen steigt stetig

,Die Alterung der Bevolkerung macht sich auch bei den Brillenverkaufen deutlich bemerkbar*,
sagt Gschweidl. Mittlerweile besteht fast ein Drittel (32 Prozent) der in den vergangenen 12
Monaten gekauften Brillen aus Gleitsichtbrillen. Das bedeutet ein Plus von 5 Prozentpunkten
gegenlber dem Vorjahr.

Jungere Menschen zwischen 16 und 29 Jahren haben dagegen vor allem bei Zweitbrillen, also
optischen Sonnenbrillen, Computerbrillen und Reservebrillen, in den vergangenen 12 Monaten
verstarkt zugeschlagen (19 Prozent statt 12 Prozent im Vorjahr).
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