
Seite 24 ŝ Mittwoch, 25. Februar 2026BURGENLAND NORD Mittwoch, 25. Februar 2026 ŝ Seite 25BURGENLAND NORD

V on der Theorie in die
Praxis wechseln, die-
ser Herausforderung

stellte sich unter anderem
Barbara Landstetter (MS
Schattendorf). Sie absol-
vierte das Betriebsprakti-
kum bei Trafomodern in
Hornstein. Marie Schitz-
hofer (PTS Mattersburg)
wiederum war bei Funder-
max in Neudörfl, Kathari-
na Galumbo (MS Illmitz)
in der St. Martins Therme
in Frauenkirchen. Initiato-
ren der bereits zum dritten
Mal stattfindenden „Be-
triebspraktika für Lehrer“
waren die Sparte Industrie
der WK, die PH sowie die
Bildungsdirektion. Im Fo-
kus: Zusehen, ins Tagesge-
schäft einbezogen werden,
Aufgaben wahrnehmen
und auch hautnah miterle-

blicke in betriebliche Ab-
läufe. Unternehmen wiede-
rum können Lehrkräfte für
die Anforderungen der
Wirtschaft sensibilisieren.“

mann Christoph Blum:
„Durch die Praktika erhal-
ten Pädagogen ein realisti-
sches Bild wirtschaftlicher
Zusammenhänge und Ein-

ben, wie eine Lehre vor Ort
abläuft – mit dem Ziel, er-
worbenes Wissen in der
Folge an die Schüler wei-
terzugeben. Industrie-Ob-

W as früher nach ver-
staubtem Lesesessel
klang, ist heute ein

echter Lifestyle-Trend: Pro-
minente Frauen machen Bü-
cher „en vogue“! Holly-
wood-Star Reese Wither-
spoon begeistert mit ihrem
millionenfach gefeierten
Buchclub Leserinnen auf der
ganzen Welt, und auch US-
Talk-Queen Oprah Winfrey
hat das gemeinsame Lesen
längst zum Kult erhoben.
Starke Geschichten, starke
Frauen, starke Community
– Buchclubs sind das neue
Yoga für den Kopf. Jetzt
schafft es dieser Trend auch
ins Burgenland. Wenn Le-
sen zur kleinen Auszeit vom
Alltag wird, dann heißt das
Zauberwort im März „RE-
ADtreat“. Der Female Emp-

owerment Book Club („MQ
FEB“) mit Schauspielerin
Lilian Klebow (Soko Do-
nau) und Moderatorin Tere-
sa Vogl macht am 13. und
14. März Halt im Retreat
and Health Resort Marien-
kron inMönchhof.

Digital Detox: Lesen,
reflektieren, innehalten
Inmitten der Ruheoase im
Seewinkel wird nicht nur ge-
blättert, sondern diskutiert,
gelacht und nachgedacht.
Auf dem Programm: Analog
lesen statt Dauer-Scrollen,
echte Gespräche statt
Sprachnachrichten – Digital
Detox trifft literarische Ins-
piration. Die beiden Initia-
torinnen präsentieren dabei
spannende Neuerscheinun-
gen, persönliche Lieblings-

bücher und mutmachende
Geschichten – mal humor-
voll, mal tiefgründig, aber
immer mit Herz und Hal-
tung. Gelesene Passagen
werden gemeinsam reflek-
tiert, Gedanken weiterge-
sponnen und neue Perspek-
tiven eröffnet.
Das Kurhaus Marienkron
liefert mit seinem Fokus auf
Fasten, Regeneration und
Digital Detox den perfekten
Rahmen für ein bewusstes
Innehalten. Beim „READ-
treat“ begleitet daher Mari-
enkrons Expertenteam aus
Ärzten, Diätologen und
Therapeuten mit Fachwis-

sen und Impulsen zur
Rhythmisierung, bewusster
Reduktion durch Detox
oder Fasten, Achtsamkeits-
training mit Yogaflows für
die Entwicklung von körper-
lichemWohlbefinden.
So soll der Buchclub zum

Wohlfühlraum für Geist und
Seele werden – ein Ort zum
Innehalten in einerWelt vol-
ler Reizüberflutung. Ein
Wochenende für alle, die
Bücher lieben, Austausch
schätzen und sich gern inspi-
rieren lassen.

Infos auf www.marienkron.at/
service/specials-events

Lehrkräfte als Unternehmer
Tausche Klassenzimmer gegenUnternehmen – die Chance eines Perspektivenwechsels,
umWirtschaft auch von innen kennenzulernen, nahmen jetzt einige Pädagogen wahr

Buchklub mit
Starbesetzung
Lilian Klebow undTeresaVogl sind
im Kurhaus Marienkron zuGast

„READtreat“ mit
Digital-Detox-Anleitung
und Buchklub-Impulsen
mit TeresaVogl (li.) und
Lilian Klebow im Retreat
and Health Resort
Marienkron in Mönchhof.

Fo
to
:C
hr
is
Si
ng
er

Fo
to
:D
av
id
An

se
lg
ru
be
r

Fo
to
s:
W
KB

Fo
to
:S
ha
ha
bu
di
n
Ib
ra
gi
m
ov

Fo
to
:S
te
ve

H
ai
de
r

BURGENLAND
NORD

Spartenobmann &
Trafomodern-GF
Christoph Blum
mit Barbara
Landstetter (o.).
Li.: Marcus Heger
(Fundermax) mit
Lehrlingen und
Marie Schitzhofer.

NEUE KUNST AUSDEM BURGENLAND
Im Extrazimmer des Kultur Kongress
Zentrum Eisenstadt öffnet sich derzeit eine
faszinierende Entdeckungsreise durch die
Kunstsammlung des Landes Burgenland. Die
Schau „Frisch gesammelt“ präsentiert die
neuesten Schätze von insgesamt 16
Künstlern. DieWerke der Kunstsammlung
reichen vom 17. Jahrhundert bis in die

Gegenwart – vonGemälden, Zeichnungen
und Druckgrafiken über Fotografien,
Medienkunst, Skulpturen und Installationen
bis hin zu textilem Kunsthandwerk. Das
Ausstellungsformat lädt ein, Fragen zu
stellen, mit den Künstlern ins Gespräch zu
kommen und die aktuelle Kunstlandschaft
des Burgenlands hautnah zu entdecken.


