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Vermittlungsagenturen sind oft die ersten Ansprechpartner

Wie finde ich passende
I’ersnnenluatreung7

Um auch im fortge-
schrittenen Alter ein Le-
ben in den eigenen vier
Wiinden zu ermoglichen,
gibt es ganz individuelle
Pflege- und Betreuungsan-
gebote fiir zu Hause. Diese
konnen voriibergehend
oder dauerhaft in An-
spruch genommen werden.
Doch wie finde ich die ge-
eignete Betreuung?

Personenbetreuer - leisten
mehr als rein praktische Un-
terstiitzung. Da gerade im Al-
ter die Gefahr von Vereinsa-
mung ein hiufiges Problem
ist, ist ein wesentlicher, wich-
tiger Bestandteil der Arbeit
von Personenbetreuern auch
die Gesellschafterfunktion.
Dabher sollte die Auswahl der
Betreuung nicht leichtfertig
erfolgen.

Iwei Wege zur Wah! der
geeigneten Betreuung

Bei Bedarf stehen zwei We-
ge zur Verfiigung, um die ge-
eignete Personenbetreuung
zu finden: In der Regel wen-
den sich Menschen, die auf
der Suche nach einem geeig-
neten, selbststéindigen Perso-
nenbetreuer sind, an eines der
zahlreichen professionellen
Osterreichischen  Vermitt-

Selbststandlge Personenbetreuer unterstiitzen im Alltag

lungsunternehmen. Diese un-
terstiitzen ihre Kunden bei
der Suche und Auswahl und
auch bei der Bewiltigung or-
ganisatorischer Herausforde-
rungen. Sie helfen bei biiro-
kratischen  Erfordernissen
und informieren auch iiber
Forderungen und Zuschiisse.

Gestiitzt auf ein dichtes be-
rufliches Netzwerk, Erfah-
rung und organisatorisches
Know-how sind Vermitt-
lungsunternehimen in der La-
ge, sehr rasch qualifizierte
Personenbetreuer zu vermit-
teln. Der Pool von selbststéin-
digen Personenbetreuern, auf
den professionelle Vermitt-

Die Betreuer iibernehmen auch Aufgaben im Haushalt

lungsunternehmen ~ zuriick-
greifen, bietet zudem die
Moghchkelt auch Kriterien
wie Sympathle und menschli-
che Ubereinstimmung bei der
Auswabhl zu beriicksichtigen.

Hiufig bieten die profes—
sionellen Vermittlungsunter-
nehmen auch iiber die reine
Vermittlung hinausgehende
Leistungen an: wie etwa tele-
fonische Erreichbarkeit, re-
gelmiBige . Qualititsvisiten
sowie laufende Dokumentati-
on der Betreuungstitigkeit —
all das, um die hohe Qualitét
der Betreuung zu gewihrleis-
ten.

Persinlicher Kontakt
und Empfehlung

.Doch nicht alle Personen-
betreuer bedienen sich pro-
fessioneller Vermittlungsun-
ternechmen: In diesem Fall
sind personlicher Kontakt
bzw. Empfehlungen ein ad-
dquates Mittel, um mit ihnen
in Kontakt zu treten.

Tipp: Selbststiindige. Per-
sonenbetreuer zu einem un-
verbindlichen Gespriich ein-
laden, um sich ein Bild von
ihnen zu machen, sie kennen-
zulernen und die konkrete
Betreuungssituation zu be-
sprechen.
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Individueiie
Betreuung

Wenn Menschen zu
sogenannten ,Betreu-

nicht mehr auf sich al-
lein gestellt leben kon-

oft in der gewohnten Le-
bensumgebung bleiben.
Personenbetrener ma-
chen das méglich.

Die Betreuung ist — von
der ersten Minute weg und
rund um die Uhr — ein Full-
time-Job, der Know-how,
Erfahrung und Empathie
erfordert.  Selbststindige
Personenbetreuer stehen
den zu betreuenden Perso-
nen bei allen Erfordernis-
sen des tiglichen Lebens
zur Seite. Sie unterstiitzen
bei der Nahrungsaufnah-
me, bei der Einnahme von
Arzneimitteln, sie helfen
beim An- und Auskleiden,
unterstiitzen bei der Kor-
perpflege und vieles mehr.
Sie helfen dariiber hinaus
beim Aufstehen, Niederset-
zen und Niederlegen und
Gehen. Kurz: Sie sind fiir
die Menschen, die sie be-
treuen, da —~ Tag fiir Tag,
Stunde um Stunde. Fiir
Pflege sind die Personenbe-
treuer jedoch der falsche
Ansprechpartner: Sobald
Umstiinde vorliegen, wel-
che die Anleitung . durch
medizinisches Fachperso-
nal erforderlich macht,

handelt es sich um pflegeri-
sche Titigkeiten, die von
den selbststindigen Perso-
‘nenbetreuern- nicht ausge-
fiihrt werden kénnen. Info:
www.daheimbetreut.at




