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Sicher leben.




Telefonate ohne

19.000 Freisprecheinrichtung aus
dem Auto

>4.000 SMS aus dem Auto verschickt

... wahrend meines Vortrages !

Sicher leben.



Hauptunfallursachen todlicher Unfalle 2014

Unachtsamkeit Nichtangepasste ) Fehlverhalten
Ablenkung Geschwindigkeit Vorrangverletzung Uberholen von FuBgangern Alkohol

31,5%  26,2% 13,2% 7,6% | 7,4%  2,9%

Sicher leben.



ABLENKUNG IST EINE DER HAUPT-UNFALLURSACHEN

ANTEILVON ABLENKUNG AM GESAMTUNFALLGESCHEHEN

40.831  38.502  37.957 531 455 430
(100%) (100%) (100%) (100%) (100%) (100%)

13.113 § 12.821 § 12.981
(Unfdlle) § (Unfalle) | (Unfille) (Getiitete)

35%"137%"|38%" 28%"

Verkehrsuni@lle mit Personenschaden Tadliche Verkehrsunfalle

* Gaschitzter Antell umker Ber bokslditiqung inbekanmter Ursachen. (e oS Avsin)

A TA
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DIE GEFAHRLICHSTEN ABLENKUNGEN IM STRASSENVERKEHR

1‘

Sun g™

KOMMUNIKATION AUS DEM AUTO PRO TAG

900.000 Telefonate shne Freisprecheinrichtung

Sicher leben.



Zusammenfassuriefragung

Telefonieverhalten im Auto
Von 100 Lenkern é

87 finden Telefonieren ohne FSE gefahrlich

52 telefonieren am Steuer
36 telefonierashne FSBmMSteuer

25 der jungen Lenker schreiben/lesen SMMaitsl E

6
Sicher leben.



KFV™

Zusammenfassung Befragung

Essen und Trinken im Auto

Von 100 Lenkern é

51 Trinken beim Autofahren

36 Essen beim Autofahren

;
Sicher leben.



é . anders ausgedruckt

Telefonate von Autofahrern ohne F SMS Blindflwggi 50 km und bis zu 5 sec/SMS

328.500.000| Telefonate von Autofahrern ohne FS| pro Jahr
900.000 Telefonate von Autofahrern ohne FS| pro Tag
37.500 Telefonate von Autofahrern ohne FS| pro Stunde
625 Telefonate von Autofahrern ohne FS| pro Minute
10 Telefonate von Autofahrern ohne FS| pro Sekunde

Annahme: Jeder Lenker ist pro SMS ca. 5 Sekunden abge

73.000.00q SMS aus | pro Jahr| 5.100.000k{ 13 x 128 x um
dem Auto Mond bis| den
Erde Aquator
200.000 | SMS aus |pro Tag |14.000km |13 x Wier
dem Auto bis Rom
8.333 SMS aus | pro 1.000km |3 x Wien
dem Auto | Stunde bis
Salzburg
139 SMS aus pro 10km
dem Auto | Minute
2 SMS aus pro 161m
lenkt. dem Auto | Sekunde

Bei einer Geschwindigkeit von 50 km/h bedeutet dies, dass die

Lenker pro SMS 70 Meter im Blindflug zurlcklegen

8
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KFV™

Verkehrsart Ablenkung AnteilAblenkung AndereUrsachen Gesamt

FulRgénger 4.814 37,0% 8.193 13.007

Fahrrad 7.051 35,6% 12.781 19.83:

Mopeds 4.897 33,0% 9.964 14.861
Ablenku ng spielt Motorrader 3.537 29,7% 8.377 11.91¢
bel ALLEN Pkw 25.28¢ 31,3% 55.52¢ 80.81(
Verkehrsarten eine

Bus 607 26,6% 1.677 2.284
Rolle

Lkw< 3,5t 825 32,4% 1.722 2.547

Lkw> 3,5t 236 34,0% 459 695

Gesamt 47.25:2 32,4% 98.69¢ 145.95(

Verungliickte nach Ursache/aricehrsart in Osterreich (2012 bis 2014) Statisitik Austria

Sicher leben.




Begrifflichkeiten

Ablenkung (im Stral3enverkehr)

Verlagerung der Aufmerksamizegtbsichtigt oder unbeabsithiagt der Fahraufgabe
weg, hin zu einem Ereignis, Objekt oder einer Tatigkeit, sodass der Fahraufgabe ni
adaquat nachgekommen werden kann (Lee, Regag2£09)

Ablenkungsarten
1. visuell,
2. auditiv,
3. kognitiv und/oder
4. motorisch
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KFV~*

Mythos Multitasking

I(Fvv Eine Initiative des KFV

MULTITASKING

NICHT FUNKTIONIERT

MUSIKHORE

Allmahlich ist deine Aufme

aus;

AUTOFAHREN

Im StraBenverkehr mit seinen vielfaltigen
Informationen und Anforderungen brauchst
du die volle Aufmerksamkeit!

I~ TELEFONIEREN

Telefongesprache fordern viel
Aufmerksamkeit. Es ist ein Irrtum zu glauben,

man kédnne mehrere Dinge gleichzeitig tun. Zu
viele Reize tberfluten dein Gehirn.

ANWEISUNGEN DES
NAVIGATIONSSYSTEMS

sind zusatzliche Informationen,

die du verarbeiten musst.

11
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KFV™
Mythos Multitasking

A im StraRenverkehr sind rund 600 @Han Informationen zu finden

A Maximale Informationsverarbeitungskapazitit:
A Gehirn: 4bitsek Auge: 4bitsek Ohr: 30@ifsek Haut: Shitk GeruchfGeschmacksinrbisek

=> Mensch bendtigb#sekzum Horen, verbleiben nur nooitisekfir das Augs die
Informationsaufnahmekapazitat (fir optische Reize ist eingeschrankt)

12
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KFV™
Quellen von Ablenkudd/Vas lenkt ab?

A 131 Ablenkungsmoglichkeiten

®
Korperpflege
wie An-
/ausziehen,
Schminken

Tippen am - \ Tiere z.B.
Smartphone A" K Insekten

mogliche Quellen von Ablenkung

13
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| KFV™
Optimale Leistungsfahigkeit

Performance

Inattention

Workload/stress -

Yerke®odsomawbyMIT in Coughlin, J. F. / Reimer, B. / Mehler, B. (2011): Monitoring,
Managin@ndMotivatinBriveSafetyandWelBeing In:Persuativ€omputing Vol. 10,

IssueNa 03. S. 121 14
Sicher leben.



Folgen von AblenkuraPkw Lenker

A reduziertes Spurhaltevermogen, also Halten der Position des Fahrzeugs bezogen
Mitte des Fahrstreifens (Young et al., 2003)

A geringere Geschwindigkeitskontrolle (gréRere Variationen in der Fahrgeschwindig
reduzierte Geschwindigkeit als Kompensationsstrategie (Young et al., 2003 & SW

A langerdReaktionszeiten, Nigdrtwenden des Blinkers, plotzliche Fahrstreifenwechsel

A Schmalerung des nutzbaren Sehfeldes um ca. 14%, weniger Quightierungs
Sicherungsblicke, weniger Spiegelnutzung, Blickfixierung auf Fahrbahnmitte

A kiirzere Liicken beim Linksabbiegen, Ubersehen von Rotlicht und Verkehrszeiche
geringer SicherheitsabstKkndi{zki2011)

=> erhOhtes Unfallrisiko

15
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Zusammenfassung

A Unfallrisiko fiir telefonierende Lenker ohne Freisprasttiéinfags hoheals fir Nicht
Telefonierer

A Unfallrisiko fur SMS schreibende LeBRBavsthoher
A ein SMSchreibender Lenker benétigt bis zu fiinf Sekunden, um auf Gefahren zu r

A dennoch taglich 900.000 Telefonate ohne Freisprecheinrichtung und Verschicken
200.000 SMS durch Osterreichs Autofahrer

A auch bei FuRgéngern und Radfahrern zeigt Trend zur Ablenkung stark nach oben

A 29% der FuRganger beim Queren von StralRen erkennbar a#fgleidtRadfahrer
abgelenkt

16
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KFV~*

aWas k°nnen wi-r t un?o

Ausbildung/
Bewusstseinsbildung

Wissen und Vernetzu

Ablenkung

Gesetze und Normen Technologie

13.10.2015 17

Sicher leben.




KFV™
Beispiele der Ausind Weiterbildung

Car Interaction Safety

Austriatech GmbH, 23. Juni 2015, 15:15-18:10
1. Arbeitsgruppensitzung (AG)

Bewusstseinshildung /Awareness
Aus- und Weiterbildung

Als besonders wichtige Malinahmen im Bereich der Aus- und Weiterbildung wurden aufgezeigt:
e [Effiziente Aktualisierung von verkehrserzieherischen Unterrichtsthemen

e Aktualisierung des nationalen Strafkatalogs

e Forderung Akademische Ausbildung zum Thema HMI

e Schaffen von internationalen Standardisierungsmethoden / Sicherheitsstandards fur
OEMs

e Anpassung des Inhalts der Mehrphasenausbildung und Fuhrerscheinausbildung (inkl.

Fahrprufung) im Allgemeinen
e Workshops zum Thema Ablenkung an Schulen

18
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