
Erste Schritte mit dem Technikkopf 

 

 Das gewaschene Haar wird mit einem Hitzeschutz vorbereitet und mit 
einer Paddle Brush oder mit einer großen Rundbürste Passeé für Passeé 
geföhnt.  

 Beim Trocknen ist es wichtig, nicht zu heiß zu föhnen und je öfter die 
Bürste durch das Haar gleitet, desto geschmeidiger und glänzender wird 
es. 

 Lockenstab oder Glätteisen für die Locken. 

 Locken mit Styling Öl und einem groben Styling Kamm durchkämmen. 

 Die Haare vom höchsten Punkt der Augenbrauen links und rechts nach 
hinten bis zum Atlasknochen auslaufend auf einen Spitz abteilen.  

 Im Nackenbereich (glattes Haar) wird auf einen Zopf zusammengebunden.  

 Der Oberkopfbereich wird mit einer leichten Drehung nach rechts Richtung 
Zopf festgesteckt.  

 Die rechte und linke Seite wird ebenfalls mit einer leichten Drehung zum 
Technikkopf eingeschlagen und festgesteckt.  

 Die feinen abstehenden Haare werden mir einem leichten Styling Wax in 
Form gebracht.  

 Der Nackenbereich wird in zwei Teile geteilt. Ein Teil wird leicht gedreht 
nach rechts geschlagen und festgesteckt. Der zweite Teil wird leicht nach 
links gedreht und festgesteckt.  

 Feine abstehende Härchen mit einem leichten Wax Spray in Form bringen.  

 Die feinen Härchen im Nacken mit einem Lockenstab leicht locken.  

 Finish mit Haarspray. 

 

 

Ich wünsche dir mit deinem NEUEN Technikkopf viel Freude und viel Spaß beim 

Nachmachen. 

Kirstin Eßletzbichler  

Lehrlingswartin Niederösterreich  


