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HANDE WASCHEN HUSTEN & NIESEN ABSTAND HALTEN DESINFIZIEREN
RegelmaRig 20 Sekunden mit Seife. In die Armbeuge, nicht in die Hande. Mindestens 1,5 Meter Abstand. Oberflachen regelmaRig reinigen.
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HANDE SCHUTTELN VERMEIDEN TASCHENTUCH ENTSORGEN KRANKHEITSSYMPTOME NICHT INS GESICHT FASSEN
So vermeidest du Viren. Einmal beniitzen und dann weg. Bleib zu Hause, wenn du krank bist. Schiitze dich vor Viren.

Eine Aktion der IV NO und der Sparte Industrie NO / November 2024

Telefonische Gesundheitsberatung unter 1450
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