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Der negative Beigeschmack von Charisma

Quelle: Pixabay, Yomare



Charisma – Geheimwaffe erfolgreicher Unternehmen

„negatives 
Charisma“

Blender
Hochstapler

Narzisten

„echtes“ 
Charisma

„inszeniertes 
Charisma“
der Stars
APPEAL 

GLAMOUR 



Charisma – Geheimwaffe erfolgreicher Unternehmen

„Chara“ - aus Wohlwollen gespendete Gabe

chárisma „Gnadengabe“, Verb - charítsesthai 

„gerne geben, schenken“

(chaírein) → grc „Freude haben, liebhaben“, 

Charisma: Ausstrahlungskraft, die einen bleibenden, positiven Eindruck hinterlässt

https://de.wiktionary.org/wiki/Freude
https://de.wiktionary.org/wiki/haben
https://de.wiktionary.org/wiki/liebhaben
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Studie von 2011 Kravis Leadership Institute drei typische Ausprägungen 
menschlichen Sozialverhaltens definiert:

Expressiv (emotional) 
Kontrolliert 
Sensitiv (einfühlsam)

Menschen, die charismatische Verhaltensmuster zeigen, liegen in der 
Mitte.

http://www.welt.de/gesundheit/psychologie/article13505786/Das-Geheimnis-der-grossen-Charismatiker.html
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5 Merkmale charismatischer Menschen

1)  Authentizität und Selbstbewusstsein
2)  Verantwortungsbewusst, fokussiert
3)  Kommunikative Fähigkeiten 
4)  Empathie 
5) „Brennen“, Begeisterung
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1) SEI AUTHENTISCH -
sofern du weißt, wie das geht. 
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Selbstbild/Fremdbild
JOHARI FENSTER

Öffentliche 

Person

Unbekannt
Mein 

Geheimnis

Blinder Fleck

Mir bekannt Mir unbekannt

Ein Fenster bewusster und unbewusster 
Persönlichkeits- und Verhaltensmerkmale 
zwischen einem Selbst und anderen
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2) SEI MUTIG -
übernimm Verantwortung! (trotz möglicher 

Konsequenzen)

-) Eigene Entwicklung: 
warten auf äußere Umstände/entdeckt werden

-) Fehler und falsche Entscheidungen
statt Ausreden, Schuldige suchen

-) Gesundheit - Kraft,  Ausstrahlung
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BASICS: 
das 1x1 des Sprechens Atem

Sprechtechnik
Artikulation 

Lautstärke, Melodie 
Dialekte/Akzente

Indifferenzlage
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Rede kurz und sie werden Dir zuhören, 
Rede klar und sie werden Dich verstehen,

Rede bildhaft und sie werden Dich im Gedächtnis behalten.
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5) ENTWICKLE ECHTE BEGEISTERUNG

Begeisterung und Enthusiasmus sind so ansteckend wie 
Lachen und Humor

- nur wenn du ehrlich von deinem Thema begeistert bist, kannst du das auch 
auf deine Mitmenschen übertragen. Reiner Dienst nach Vorschrift ohne 
emotionales Engagement kann nie zu herausragenden Lösungen führen.
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Weil fast alles, was wir im Leben 
erreichen wollen, von anderen 
Menschen abhängt.
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Keine zweite Chance für Ihren ersten Eindruck
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