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Konditoren-Rundschreiben 004/2024 
 

Aus- und Weiter-

bildung 

 

Aktuelle branchenrelevante Kurse  

der Lebensmittelakademie 

  

 

Betrifft: Reminder Kursanmeldung: Trends in der Ernährung –  

             “Konditoreifit” gemacht 

 

 

 

Kurzinfo:  
 

Erfahren Sie mehr über aktuelle Ernäh-

rungstrends: Von Low-Carb, Zuckeral-

ternativen, vegan, laktosearm bis zu 

glutenarm – was steckt für die Branche 

wirklich dahinter? 
 

24.04.2024 | 13:00 - 17:00 Uhr 

Häuser zum Leben – Haus Neubau 

Schottenfeldgasse 25-27 I 1070 Wien 

 

 

 

 

Referenten: Claudia Bachmann (Diätologin), Silke Pirker-Neuwirth (Diätologin) und 

Winfried Volkert (Konditor) 

 

INHALTE: 

• Mehle - alternative Mehlsorten - Ernährungsphysiologische Bewertung und Tipps für 

die praktische Handhabung 

 

• Gluten - Theorie/Praxis-Vergleich, Kuchen mit Stärke, glutenfreien Mehlen 
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• Zucker - alternative Zuckerarten - Ernährungsphysiologische Bewertung und Tipps 

für die praktische Handhabung. 

 

• Vegan – ernährungsphysiologische Vor- und Nachteile, Bewertung veganer Spezial-

produkte 

 
• Praktische Beispiele für den Einsatz alternativer Mehl- und Zuckerarten, sowie ve-

ganer Spezialprodukte 

 
 

Weitere Details und Anmeldung bitte hier: 

 

Trends in der Ernährung - "Konditoreifit" gemacht (lmakademie.at) 

 

 

 

Freundliche Grüße 

BUNDESINNUNG DER LEBENSMITTELGEWERBE 

 

 

Vizepräsident KommR Mst. Leo Jindrak e.h. 
Bundesinnungsmeister 

Innungsmeister der österr. Konditoren 

DI Anka Lorencz e.h. 

Geschäftsführerin 

 

https://lmakademie.at/produkt/trends-in-der-ernaehrung-konditoreifit-gemacht/

