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Kurzbiographie:  
 
„…und sie tun es doch!“. Als Ingeborg Hanreich als junge Ernährungs-
wissenschafterin für Mütter ein Buch über Babyernährung machen wollte, bekam 
sie zu hören, Mütter würden ein solches Buch nicht lesen. Sie wurde Autorin für 
Ratgeber und Rezeptbücher zur Ernährung von Mutter und Kind und schätzte die 
Flexibilität eines eigenen Verlages, der 2024 schon 30 Jahre alt wurde. In ihm 
veröffentlichte sie ihre Gedichte und ihre Kinderbücher, „die Geschichten vom 
himmelblauen Löwen“. „Die Geschichten haben sich selbst geschrieben!“ meint 
sie. „Ich habe nicht geplant, über Mobbing, außergewöhnliche Freundschaften, 
die Reise nach dem Tod und Ernährungstoleranz zu schreiben. Die Geschichten 
haben sich aufgedrängt und emotional in mein Leben geschoben.“ 

 

Kinderbücher: 

2023: Die Geschichte, wie der himmelblaue Löwe Teilzeitvegetarier 
         wurde, ab 4 Jahren, Hanreich Verlag 
2016: Die Geschichte vom himmelblauen Löwen im Seelensee, 
         ab 4 Jahren, Hanreich Verlag 
2015: Die Geschichte vom himmelblauen Löwen mit dem großen  
         Herzen, ab 4 Jahren, Hanreich Verlag 
 
 
 
Lesungen: 
 
Die außergewöhnlichen Themen, die mit dem Aufhänger einer Lesung 
angesprochen werden und zeichnerisch verarbeitet werden können, werden in 
den Büchern von Brigitta Knoll luftig illustriert. 
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Die Geschichte vom himmelblauen Löwen mit dem großen Herzen  
Die Frage an ihren Neffen nach Lieblingsfarbe und 
Lieblingstier hat diese Bücher entstehen lassen. In den 
Lesungen ist ihr daher wichtig auch diese Fragen an die 
Kinder miteinzubeziehen. Der himmelblaue Löwe wird 
ausgelacht und will nicht mehr himmelblau sein. Der Zauberer 
vom Kilimandscharo hilft ihm, doch, obwohl sein Fell jetzt 
sandfarben leuchtet, bleibt sein Herz himmelblau empfindend 
und immer offen für alle, die etwas Besonderes sind – und 
sind wir das nicht alle? Die Lebensgeschichte des 
himmelblauen Löwen greift das Thema Ausgrenzung und 
Freundschaft auf. Und was ist in euren Augen das Besondere 
an euch und euren Freunden? 

 
 
Die Geschichte vom himmelblauen Löwen im Seelensee 

Wo eine Geschichte endet, fängt oft eine andere an. Wenn 
jedem nach seinem Glauben passiert, was erlebt man dann, … 
… wenn die Seele aus wundersamen, farbigen Teilchen 
besteht? …wenn das Paradies oder das Land der 1000 
Wünsche vielleicht doch nicht das Ende der Reise darstellt? 
…wenn die Seele sich ausbreitet und in allen, zwischen allem 
und ein Teil des unermesslichen Ganzen ist? 
Der himmelblaue Löwe ist neugierig und mutig. Er folgt dem 
Zauberer durch den Regenbogen aus Licht und erlebt, wie der 
Schöpfer aus dem Seelensee ein neues Geschöpf schöpft. 
Mehr wird noch nicht verraten. Aber wie sieht eure Vorstellung 
vom „Himmel“ aus? Ist es da still/voll Musik? Ist da 
Bewegung/Ruhe? Ein Buch zum Thema Verlust und Tod. 
 

 
Die Geschichte, wie der himmelblaue Löwe Teilzeitvegetarier 

wurde  
Der im Herzen himmelblaue Löwe sammelt im Laufe seines 
Lebens eine Vielzahl interessanter Freunde. Einer davon ist 
der apfelgrüne Flamingo. Wie jeder Flamingo ist er bei der 
Geburt weiß, doch weil er Vegetarier ist und nur Algen und 
Wasserpflanzen verspeist, wird sein Federkleid apfelgrün. 
Jeder hat so seine Lieblingsspeisen. Warum es genau diese 
sind, kann viele Gründe haben. Anderes zu kosten, kann aber 
neue Geschmacksräume eröffnen. So hat euer Urgroßvater 
vermutlich keine Pizza gekannt und was eure Urenkel einmal 
zu essen lieben, kann ganz was anderes sein. Eine 
interaktive Lesung zum Thema Ernährungstoleranz, 
Vegetarismus und Lieblingsspeisen. 
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