
GETHAIR
DEIN DIGITALES TRAININGSPROGRAMM

ZUR LEHRABSCHLUSSPRÜFUNG



DEIN DIGITALES 
VORBEREITUNGSTRAINING 

ZUR LAP

WAS LERNST DU IN DIESEM TRAINING?

STEP #1

Lorem ipsum dolor sit amet, consete-
tur sadipscing elitr, sed diam nonumy 
eirmod tempor invidunt.

STEP #2

Bei diesem Entwurf haben wir uns dafür entschieden, mit 
einem Bob-Schnitt zu arbeiten, um auf der Oberfläche einen 
weichen schimmernden Glanz zu erzeugen. Diese Technik ist 
auch sehr cool für kreative und progressive Looks einsetzten.

Lorem ipsum dolor sit amet, consete-
tur sadipscing elitr, sed diam nonumy 
eirmod tempor invidunt.

STEP #3

HALBLANG
GESTUFT

Dieses Training ist ein Vorschlag 
für deine Prüfungsarbeit.

LOS GEHTS

20/30

NEED TO KNOW

KOSMETIK

STYLING UP TECHNIKKOPF

25

LAP

WOMEN CUTMEN CRAFT

1

Die GETHAIR APP fördert dein eigenständiges Lernen durch gezielte 
Trainings. Wichtig ist, dass du dir einen Trainingszeitplan erstellst, damit 
du rechtzeitig zur LAP bereit bist. Du findest die gesamte Ausschreibung 
der LAP in der APP. Somit hast du alles an einem Ort, um dich perfekt 
vorzubereiten.

Zum Abschluss durchläufst du eine Challenge, die deine LAP Prüfung 
simuliert. Setze dir den Termin für die Challenge mindestens eine Woche 
vor deiner Prüfung. So hast du noch genügend Zeit dich zu organisieren, 
oder Teilübungen nochmals zu trainieren. Plane hierfür einen ganzen Tag 
nur für dich ein.

Dein Ausbildner, Chef oder dein Trainer ist über die GETHAIR Coach APP 
mit dir verbunden. Sobald du ein Training abgeschlossen hast, erhältst 
du Feedback von deinem Coach. So kannst du dich weiter verbessern. 
Wichtig ist nur, dass dein Coach die APP installiert, sich anmeldet und du 
dich mit deinem Coach verbindest.

DEINE CHALLENGE - PRÜFUNGSSIMULATION

DURCH FEEDBACK PERFEKTIONIEREN

SCHRITT FÜR SCHRITT TRAINIEREN

Die Bundesinnung der Friseure und GETHAIR stellen allen Lehrlingen im 3. Lehrjahr ein umfangreiches Lern-
programm für die Lehrabschlussprüfung bereit. So wollen wir jedem Lehrling die Möglichkeit bieten, sich op-
timal und umfangreich auf die Prüfung vorzubereiten. 

Viel Erfolg zur bevorstehenden Prüfung wünschen euch 
BIM Wolfgang Eder und alle LandesinnungsmeisterInnen Österreichs!



Du findest im LAP Programm die gesamte Ausschreibung zu deiner Prüfung. 
Angefangen vom Zeitplan bis hin zu den einzelnen Aufgabestellungen. 
WICHTIG: Erstelle dir einen Zeitplan für dein Training.

Für die Kosmetikbehandlungen findest du Make Up Vorschläge, tolle 
Trainings für das perfekte Wimpern- und Augenbrauenservice und weitere 
Informationen.

Unter den Thema „WOMEN CUT“ findest du tolle 
Haarschnitte, die sich für deine LAP Prüfung eignen. 
Wähle deinen Favoriten aus und starte das Training. Achte 
darauf, dass du deinen gewählten Haarschnitt mindestens 
drei mal durch arbeitest..

Wir haben für dich ein paar Vorschläge zu deiner Inspiration 
der Hochsteckfrisur bereitgestellt. Achte darauf, dass du bei 
der LAP die Haare einlegen musst. Lese hierfür genau die 
Prüfungsbeschreibung durch.

Für die Herrenbedienung findest du einen Vorschlag für einen 
Haarschnitt. Du lernst auch welche Fehler du unbedingt vermeiden 
sollest und erhältst weitere Infromationen zum Thema „MEN CRAFT“.

Das Training beinhaltet Wellen legen, Papilloten formen und Dauerwelle 
wickeln. Hier findest du Trainings die dich dabei unterstützen, den 
Technikkopf nach den Vorlagenfotos einfach und leicht zu erstellen.

NEED TO KNOW KOSMETIK

WOMEN CUT HOCHSTECKEN

HERRENBEDIENUNG „MEN CRAFT TECHNIKKOPF



Installationsanleitung für 
LEHRLINGE

COACHES APP INSTALLIEREN

Lade deinen Ausbilder (Coach) dazu ein, deine erstellten 
Ergebnisse zu kommentieren. Das ist wichtig, damit du 
Verbesserungsvorschläge erhalten kannst.

Bitte deinen Ausbilder, die GETHAIR Coach APP auf seinem 
Smartphone zu installieren und sich zu registirieren. Danach könnt 
ihr euch in den APP´s direkt verbinden.

APPLE IPHONE

COACH EINLADEN - GANZ EINFACH ERKLÄRT

ANDROID

Lade die „GETHAIR TRAINEE APP“ aus 
dem Apple Store und installiere es auf 
deinem iPhone.

APPLE IPHONE

Lade das „GETHAIR TRAINEE APP“ aus 
dem Google Play Store und installiere 
es auf deinem Smartphone.

ANDROID

PAKET FREISCHALTEN:

1. Öffne das GETHAIR App auf deinem Smartphone.
2. Tippe oben Rechts auf das Plus Symbol
3. Gib diesen Freischaltcode ein.

FREISCHALTCODE 
#GETHAIR-LAP-2023



T +43 699 11 086887
M support@gethair.com GETHAIR
SUPPORT




