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Liebe Kolleg:innen!

KommRin MMMst.in 
Eva Danner-Parzer

Landesinnungsmeisterin
OÖ. Landesinnung der Fußpfleger, 

Kosmetiker und Masseure

Ich möchte mich bei allen Mitglie-
dern bedanken, die ihr Wahlrecht 

in Anspruch genommen und an der 
Wirtschaftskammer-Wahl teilge-
nommen haben. Sie stärken damit 
die Interessensvertretung unserer 
Branche und geben mir und unseren 
Funktionär:innen des Landesin-
nungsausschusses den Auftrag, sich 
weiterhin mit voller Kraft für unsere 
Anliegen einzusetzen.

Damit Sie auch wissen, wer hinter den 
Entscheidungen und Initiativen steht, 
widmen wir diese Ausgabe einer klei-
nen Vorstellrunde: Lernen Sie die Ge-
sichter Ihres neuen Landesinnungs- 
ausschusses kennen – engagierte Fach- 
leute aus den Bereichen Fußpflege, 
Kosmetik, Massage, Heilmassage, in 
sich geschlossene Systeme, Piercen 
und Tätowieren, die mit viel Herz und 
Erfahrung an der Weiterentwicklung 
unserer Berufsfelder arbeiten.
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Gemeinsam wollen wir die Zukunft unserer Branche gestalten. Dazu gehört 
nicht nur die Sicherung hoher Qualitätsstandards, sondern wir legen den 
Fokus auch auf bessere Rahmenbedingungen, praxisnahe Lösungen, klare 
Abgrenzungen zu und von anderen Gewerben sowie auf die Steigerung des 
Branchenimages.

Wir freuen uns auf eine spannende und produktive Zeit – mit vielen Ideen, 
Impulsen und dem gemeinsamen Ziel, unsere Berufe weiter zu stärken, 
denn wir dürfen nicht vergessen: Wir sind selbstständig, aber nicht allein!

Mit besten Grüßen,

KommRin MMMst.in 
Eva Danner-Parzer

Investieren in sich selbst

Nachbericht: JuniorSkills OÖ 2025 – 
Die Sieger stehen fest!

In der Kategorie Fußpflege 
mussten die Teilnehmer ihre 

Fähigkeiten in der Fußdiagnose, 
der Behandlung von Clavus und 
Hyperkeratosen sowie in der Pflege 
von eingewachsenen Nägeln unter 
Beweis stellen. Siegerin in dieser 
Kategorie wurde Clara Penninger, 
ausgebildet bei Schönzeit by Tina 
Schweiger.

In der Kategorie Kosmetik stand 
eine klassische Gesichtsbehand-
lung inklusive Hauttypbestimmung, 
Wimpern- und Augenbrauenfärbung 
sowie einem typgerechten Tages- 
Make-up auf dem Programm. Sieg-

erin wurde Sophie Leibetseder, die 
ihre Ausbildung bei der Hotel Aviva 
Betriebs GmbH absolviert.

In der Kategorie Massage ging es um 
Fußreflexzonenmassagen sowie eine
Ganzkörpermassage mit Körper-
beurteilung. Die Gewinnerin dieser 
Kategorie war Barbara Schmid von 
Massage Knackpunkt – Elisabeth 
Falkner.

Die Kategorie Fantasie Make-up ver-
langte von den Teilnehmern kreative 
Ideen zum Thema „Elegant wie das 
ewige Eis“ und deren präzise Um-
setzung auf Gesicht, Hals und Dekol-

Am 26. April 2025 fanden die JuniorSkills 
OÖ in der Berufsschule Linz 1 statt, bei 
denen junge Talente aus den Bereichen 
Fußpflege, Kosmetik, Massage und Fan-
tasie Make-up ihr Können unter Beweis 
stellten. In insgesamt vier Kategorien 
traten die Lehrlinge gegeneinander an, 
um sich als beste Nachwuchskräfte ihrer 
Branche zu beweisen.

leté. Die Siegerin in dieser Kategorie 
war Vanessa Gruber, ausgebildet bei 
Kosmetik & Fußpflege Rechberger, 
Iris Rechberger.

Alle Teilnehmer zeigten beein-
druckende Leistungen und gaben 
ihr Bestes, um die anspruchsvol-
len Aufgaben in den verschiedenen 
Disziplinen zu meistern. 

Wir gratulieren den Siegern herzlich 
und bedanken uns bei allen Teilneh-
mern, Ausbildern, Lehrbetrieben 
und Juroren für einen gelungenen 
Wettbewerb!

Weiterbildung für Ihre Karriere
“Gut für dich” Weiterbildungsprogramm - die nächsten Seminare
Die Weiterbildung unserer Mitglieder ist uns ein großes Anliegen, deshalb 
organisiert die Landesinnung jährlich ein umfangreiches Weiterbildungs- 
programm. Für Innungsmitglieder werden diese Seminare und Workshops 
mit € 100/Seminar gefördert. 

INFO/Anmeldung:

T 05-7000-7053 oder 
E unternehmerakademie@wifi-ooe.at

Alle aktuellen 
Seminare finden 
Sie unter:
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Der neue Ausschuss – 
Wofür wir brennen
Mit der Wahl des neuen Ausschusses möchten wir Ihnen nicht nur die engagierten Mitglieder vorstellen, die die In-
teressen unserer Branche vertreten, sondern auch einen Blick hinter die Kulissen werfen: Wer sind die Menschen, 
die diesen Ausschuss prägen? Was treibt sie an und wofür brennen sie als Unternehmer:innen? 

In diesem Artikel stellen wir Ihnen die einzelnen Ausschussmitglieder vor und geben Ihnen Einblicke in ihre Arbeit 
und ihre Leidenschaft für die Berufszweige, die sie vertreten.

Sandra 
Andrews-Brandstätter

Focus on beauty
Gründungsjahr: 2008

Angebot: Fußpflege, Kosmetik

Margarethe Donat
Gründungsjahr: 1998

Angebot: Massage

Manuela Eibl-Macala
Magique cosmetique (MC)

Gründungsjahr: 2011
Angebot: Fußpflege, Kosmetik, 

Permanent Make-up

„Ich brenne dafür, dass mein Kosmetikstudio 
ein Ort ist, an dem Schönheit,

Entspannung und Selbstbewusstsein 
zelebriert werden und jede Kundin mit einem

strahlenden Gefühl nach Hause geht.“

„Ich brenne für die 
gesundheitsfördernde Begleitung 

von Jung bis Alt.“

„Als Unternehmerin brenne ich dafür, 
Menschen glücklich zu machen –  ihnen ein 

Lächeln zu schenken, wenn sie  die Tür betreten 
und sie genauso strahlend wieder verlassen. 

Es ist einfach ein  wunderbarer Beruf, 
der auch mir jedes Mal Freude bereitet.“

Eva Danner-Parzer
Landesinnungsmeisterin

Vital Studio – 
Fachinstitut Eva Danner-Parzer

Gründungsjahr: 1985
Angebot: Fußpflege, Kosmetik, 
Massage, Permanent Make-up

Anzahl der Mitarbeiter: 4

Margit Ernst
Landesinnungsmeisterin-

Stellvertreterin
Institut Margit Ernst

Gründungsjahr: 1995
Angebot: Fußpflege, Kosmetik, 

Massage, Heilmassage
Anzahl der Mitarbeiter: 2

Sabine Hörmann
Landesinnungsmeisterin-

Stellvertreterin
Vitalzentrum, Gründungsjahr: 2000

Angebot: Fußpflege, Kosmetik, 
Massage, Heilmassage, 

Permanent Make-up
Anzahl der Mitarbeiter: 9

„Nach dem Motto - Tu deinem Körper etwas 
Gutes, damit deine Seele Lust hat darin zu 
wohnen - will ich, zusammen mit meinem 
Team, mit Kompetenz, hoher Qualität und
Herz, Menschen bereichern, um sich vital, 

schön und gesund zu fühlen.“

„Als langjährig erfahrene Unternehmerin bin 
ich noch immer mit Freude in meinem

Beruf tätig und brenne dafür, Menschen 
täglich mit hochqualifizierten Massagen und

Fußpflegebehandlungen Wohlbefinden zu 
schenken und mein Wissen weiterzugeben.“

„Es sind die wertvollen Begegnungen mit 
Menschen, die mir ihr Vertrauen

entgegenbringen und die Möglichkeit, 
stetig zu wachsen - fachlich, menschlich,

unternehmerisch.“

Juliana Christina Gaffl
Vitalia OG

Gründungsjahr: 2014
Angebot: Fußpflege, Kosmetik, 

Permanent Make-up
Anzahl der Mitarbeiter: 3, 

davon 2 Lehrlinge

Diana Jungwirth
Diana Jungwirth

Schönheitssinn Schärding
Gründungsjahr: 2008

Angebot: Fußpflege, Kosmetik, 
Microblading

Anzahl der Mitarbeiter: 4

Anna Haslinger
Gründungsjahr: 1989

Angebot: Massage, Heilmassage

„Ich brenne als Unternehmerin 
für die Lehrlingsausbildung 

und für die Sicherung
unserer Qualität in unseren Berufen.“

„Ich brenne dafür, 
Menschen dabei zu begleiten, 

sich in ihrer Haut wohlzufühlen – 
sichtbar und spürbar.“

„Ich brenne dafür, Menschen zu mehr 
Lebensqualität zu verhelfen – 

es erfüllt mich, wenn sie glücklicher 
rausgehen, als sie reingekommen sind.“
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Andrea Wizany
Gründungsjahr: 2009

Angebot: Kosmetik

Rainer Stadler
Gründungsjahr: 2000

Angebot: Massage

„Als Unternehmerin brenne ich, weil ich jeden 
Tag die Chance habe, das Leben meiner Kund-
en positiv zu verändern. Die Arbeit in diesem 
Bereich ist für mich mehr als nur ein Beruf – 
sie ist eine Herzensangelegenheit, bei der ich 
jeden Tag aufs Neue motiviert bin, innovative 

Lösungen zu entwickeln und einen echten 
Unterschied zu machen.

Diese Leidenschaft treibt mich an und macht 
meine Arbeit so erfüllend.“

Siegfried Scheuchl
Sigi´s Tattoo-Shop

Gründungsjahr: 1983
Angebot: Tätowieren

„Ich freue mich, jeden Tag für meine Kunden 
da zu sein und eine Verbesserung und 

Erleichterung ihrer Beschwerden 
oder des Wohlbefindens zu erreichen.“

Monika Poik
Gründungsjahr: 2001

Angebot: Massage, Shiatsu

Thomas Erwin Puffer, 
BEd.

Gründungsjahr: 2009
Angebot: Massage

„Ich brenne für die stetige Weiterentwicklung 
meines Unternehmens und meiner

Mitarbeiter.“

Erika Preslmayr
Via Vitalis - Das 

Dermakosmetische Fachinstitut 
mit 2 Standorten in Freistadt

Gründungsjahr: 2006
Angebot: Fußpflege, Kosmetik, 

Massage, Heilmassage, 
Permanent Make-up

Anzahl der Mitarbeiter: 14* 

* davon 3 Lehrlinge

“Als Masseur und Heilmasseur helfe ich gerne 
anderen Menschen, die Hilfe benötigen, 

als Berufsschullehrer gebe ich meine 
Erfahrungen gerne an die nächste Generation 

weiter.“

„Ich brenne als Unternehmerin 
für Weiterentwicklung auf körperlich, 

geistiger und seelischer Ebene!“

Anna Maria Loos
Gründungsjahr: 2018

Angebot: Fußpflege

Christian Hans-Peter 
Neuhauser

Fachinstitut für Massagen 
und ganzheitliche 

Gesundheitsvorsorge
Gründungsjahr: 1987

Angebot: Heilmassage, Massage

Sylvia Peters
Gründungsjahr: 2000

Angebot: Nageldesign, 
Haarentfernung

„Ich brenne für die Freiheit, die ich durch 
mein Unternehmertum genieße – die Freiheit, 

über mein eigenes Leben zu entscheiden 
und als Meisterin meines eigenen Weges 

zu arbeiten.“

„Es erfüllt mich, 
meine Berufung leben zu dürfen 

und Ansprechpartner, insbesondere 
im Bereich Heilmassage, 

für unsere Mitglieder zu sein.“

„Ich brenne als Unternehmerin dafür, 
mit Nageldesigns Selbstbewusstsein 
und die Kreativität meiner Kunden 

zum Ausdruck zu bringen.“
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Die Mitglieder unseres neuen Ausschusses zeigen eindrucksvoll, wie viel Herzblut, Kompetenz und un-
ternehmerischer Geist in unseren Berufszweigen steckt. Sie alle vereint der Wunsch, ihre Kund:innen zu 
begeistern, ihre Berufe weiterzuentwickeln und als starke Stimme für die Branche zu wirken. 

Wir danken ihnen für ihren Einsatz und freuen uns auf eine inspirierende gemeinsame Zukunft – getra-
gen von Leidenschaft, Zusammenhalt und dem festen Willen, unsere Anliegen erfolgreich zu vertreten.



76

Head Spa: 
Wellness für den Kopf

Head Spa ist eine moderne, aus Japan stammende Wellnessbehandlung, die sich ganz der intensiven Pflege des Haar- 
bodens (Skalp) widmet. Dabei handelt es sich nicht nur um ein entspannendes Erlebnis, sondern um eine fachlich 
fundierte Behandlung, die ausschließlich von ausgebildeten Friseur:innen durchgeführt werden darf.

Ablauf und Fachkenntnis

Am Beginn eines professionel-
len Head Spas steht stets eine 

ausführliche Analyse der Kopfhaut. 
Untersucht werden unter anderem 
Schuppenbildung, Fettigkeit, mögli-
che Reizungen durch Pflege- oder 
Färbemittel sowie Hautveränderun-
gen oder Erkrankungen wie etwa 

Abgrenzung zu Massage und Kosmetik 

Massage: Head Spa ist keine klassische Massageform. Die bei Massagen einge- 
setzten Techniken zur Muskelentspannung und Durchblutungsförderung im 
Nacken- und Schulterbereich sind speziell ausgebildeten Masseur:innen vorbe-
halten.

Kosmetik: Auch kosmetische Anwendungen im Gesicht, Hals- oder Dekol-
letébereich fallen nicht unter den Begriff Head Spa. Diese Leistungen ge-
hören in den Zuständigkeitsbereich von Kosmetiker:innen.

Psoriasis. Diese Anamnese erfordert 
fundierte Kenntnisse in Dermatologie 
und Physiologie – Kompetenzen, die 
durch die Meisterprüfungsordnung 
im Friseurhandwerk geregelt sind.

Auf Basis dieser Analyse wird eine 
individuell abgestimmte Behand-
lung durchgeführt. Diese umfasst 
eine gründliche Reinigung mittels 

spezieller Haarwäschen und Peel-
ings sowie den gezielten Einsatz von 
Pflegeprodukten zur Regeneration 
der Kopfhaut. Ziel ist es, die Durch-
blutung zu fördern, Spannungen zu 
lösen und das allgemeine Wohlbefin-
den zu steigern.

Reglementierung: 
Wer darf Head Spa anbieten?

Da Head Spa unmittelbar mit der 
professionellen Pflege der Kopfhaut 
und Haare verbunden ist, zählt es 
zum reglementierten Gewerbe der 
„Friseure und Perückenmacher“. 

Nur entsprechend qualifizierte Fri- 
seur:innen dürfen diese Dienst- 
leistung anbieten, da sie über die 
notwendigen medizinisch-kosme-
tischen Kenntnisse verfügen und die 
entsprechenden Behandlungsmeth-
oden sicher anwenden können.
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Podologische Fußpflege

Die Fußpflege in Österreich ist ein breites und vielfäl-
tiges Tätigkeitsfeld, das kosmetische Aspekte um-

fasst. Ein häufig auftretendes Missverständnis betrifft 
die Unterscheidung zwischen der sogenannten „mediz-
inischen Fußpflege“, wie sie in Deutschland bekannt ist,
und den Fußpflegeleistungen in Österreich.

In Deutschland ist der Beruf des „Podologen/der Podologin“ 
rechtlich geregelt. Die Ausbildung umfasst neben Aspekten 
der Fußpflege auch Inhalte aus der Orthopädie-Technik 
sowie der Orthopädie-Schuhtechnik. In Österreich hinge-
gen gibt es keine gleichwertige Ausbildung oder gesetzlich 
geregelte Berufsbezeichnung. Der Begriff „medizinische 
Fußpflege“ wird hier nicht verwendet, da es keine spezi-
fische Ausbildung mit medizinischem Schwerpunkt gibt. 
Tätigkeiten aus der Orthopädie-Technik oder dem orthopä-
dischen Schuhhandwerk sind nicht Bestandteil der öster- 
reichischen Fußpflegeausbildung.

Was ist erlaubt?

In Österreich dürfen Fußpfleger:innen, die über eine gül-
tige Gewerbeberechtigung im Bereich der Fußpflege ver-

fügen, die Bezeichnung „Podologische Fußpflege“ führen, 
sofern sie die Voraussetzungen erfüllen. Dies sind die 
erfolgreiche Absolvierung der Befähigungsprüfung für 
Fußpflege oder das Vorliegen einer uneingeschränkten 
Gewerbeberechtigung für Fußpflege. Eine zusätzliche 
Ausbildung im Bereich Podologie ist nicht erforderlich.

Wichtige Punkte für Fußpfleger

Wichtig ist, dass durch die Bezeichnung „Podologische 
Fußpflege“ nicht der Eindruck entsteht, es handle sich 
um medizinische Leistungen im Sinne der deutschen Po-
dologie. Die Verwendung des Titels ist kein Hinweis auf 
eine medizinische Qualifikation. Fußpfleger:innen müs-
sen sicherstellen, dass ihre Leistungen den gesetzlichen 
Vorgaben entsprechen und keine medizinischen Behan-
dlungen beinhalten, wie sie beispielsweise nur von Podo- 
logen oder Ärzten durchgeführt werden dürfen. Die podo- 
logische Fußpflege in Österreich umfasst aber jedenfalls 
sämtliche Tätigkeiten des Berufsbildes der Fußpflege.
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Zulässigkeit der Haar-
entfernung mittels Licht/Laser
durch Kosmetiker:innen

Dank des engagierten Einsatzes unserer Funktionäre 
auf Bundesebene, die in einer persönlichen Vor-

sprache beim Wirtschaftsministerium eine Klärung her-
beiführten, gibt es nun eine verbindliche Stellungnahme 
zur Haarentfernung mittels Licht oder Laser. Laut dem 
aktuellen Standpunkt des Wirtschaftsministeriums ist 
die Tätigkeit der Photo-Epilation – also der Haarentfer-
nung mittels Licht oder Laser – unstrittig gewerblich.

Kosmetiker:innen mit vollem Gewerbeumfang sind 
demnach zur Durchführung dieser Behandlung 
berechtigt, solange keine durch Sichtprüfung erkenn-
baren Kontraindikationen vorliegen.

In der Vergangenheit gab es Unsicherheiten darüber, ob 
diese Behandlung auch durch Kosmetiker:innen durchge-
führt werden darf. Seitens des Gesundheitsministeriums 
wurde ursprünglich vertreten, dass die Haarentfernung mit-
tels Licht- oder Lasergeräten den Ärzten vorbehalten sei.

Das Wirtschaftsministerium folgt in seiner Argumentation 
aber jedenfalls der Auffassung der Bundesinnung, dass die 
Haarentfernung mittels Licht und Laser nach dem aktu-
ellen Stand der Technik ein Bestandteil der Befähigungs- 
prüfung für Kosmetik ist. Dadurch ist es auch für Kos-
metiker:innen zulässig, diese modernen Methoden 
zur Haarentfernung anzubieten.

TIPP: Auch wenn die rechtliche Grundlage nun 
klar ist, empfehlen wir als Landesinnung, die Aus-
bildung zum/zur Laserschutzbeauftragte:n zu absolvieren. 
Dies sorgt nicht nur für mehr Sicherheit bei der Anwendung 
von Licht- und Laserbehandlungen, sondern gewährleistet 
auch, dass Sie auf dem neuesten Stand der Technik bleiben.

Gut 
zu wissen!
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Stundensatz und Selbstwert 
zu einem Ganzen vereint

Manuelle Lymphdrainage 
im Bereich Gesicht und Dekolleté

Nicht verpassen – 
die nächsten Seminare:

Das Seminar hilft Ihnen, die Wertigkeit Ihrer Dienstleistung im Ge-
sundheits- und Schönheitsbereich zu erkennen, kostenmäßig zu 
kalkulieren und erfolgreich Ihren Kundinnen und Kunden anzu-
bieten.

Zielgruppe:  Alle aktiven WK-Mitglieder der Landesinnung FKM

Die Trainerin:  Mag.a  Ingeborg Schütz

Termin: Mi, 18.06.2025 | 09.00 - 13.00 Uhr | Online 

Das Seminar bietet Einblicke in die richtigen Grifftechniken der 
manuellen Lymphdrainage, sowie Informationen zu Indikationen 
und Kontra-Indikationen, um diese Technik im Gesicht und De-
kolleté, besonders bei Akne, Rosacea, Narben, Tränensäcken und 
Schwellungen, erfolgreich anwenden zu können.

Zielgruppe:  Alle aktiven Berufszweige aus den Bereichen 
Kosmetik und Massage 

Die Trainerin: LIM-Stv.in Sabine Hörmann

Termin: Mi, 02.07.2025 | 09.00 - 13.00 Uhr | WIFI Linz


