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Weiterbildung Pflegende Angehörige – Terminübersicht   Stand: 5.9. 2023 

Unterrichtszeit: 9.00 bis 17.30 Uhr (inkl. 60 Minuten Mittagspause und je 15 Minuten Vormittags- und 
Nachmittagspausen) 

Datum Modul Vortragende/r 
   
Fr, 6. 10. 2023 
 

Kurze Einführung in die Weiterbildung 
Psychosoziale Beratungskompetenz und Mediation 1 

Harald Janisch 

Sa, 7. 10. 2023 
 

Psychosoziale Beratungskompetenz und Mediation 2 Harald Janisch 

   
Fr, 20. 10. 
2023 
 

Personenbetreuung: Tätigkeitsprofil und rechtliche Grundlagen Mario Tasotti 

Sa, 21. 10. 
2023 

Auch in herausfordernden Zeiten kann Liebe schön sein… 
Sexualität im Alter 

Elke Kieweg 

   
Fr, 17. 11. 
2023 
 

Was im Alter alles anders ist… 
Veränderungen und Erkrankungen im Alter und deren 
Symptome 

Gerhard Spreitzer 

   
Fr, 1. 12. 2023 Ich kenn mich bei dir nicht mehr aus… 

Theoretische und praktische Grundlagen der Demenz 
Gerhard Spreitzer 

Sa, 2. 12. 2023 Muss es immer gar so reinlich sein…? 
Hygiene in Betreuung und Pflege 
 

Renate Bittermann 

   
Fr, 15. 12. 
2023 

Was soll ich denn jetzt bloß mit dir tun…? 
Leben mit demenzerkrankten Menschen: Lebensgeschichte – 
Gefühle – Verhalten im Alltag 

Gerhard Spreitzer 

Sa, 16. 12. 2023 Psychosoziale Aspekte der Betreuung von schwerkranken 
Kindern und Jugendlichen 

Christina Karwautz 

   
Fr, 12. 1. 2024 Es muss ja nicht jeden Tag Ganzkörperpflege sein, oder…? 

Grundlagen der Betreuung und Pflege 1 
Katarina Hotkova 

Sa, 13. 1. 2024 Und was soll ich denn noch alles unterbringen… 
Grundlagen der Betreuung und Pflege 2 

Katarina Hotkova 

   
Fr, 26. 1. 2024 
9.00 - 12.30 
 

Ethische Aspekte in Pflege und Betreuung Martin Krexner 

Fr, 26. 1. 2024 
13.30 - 17.30 

Das Kreuz mit dem Kreuz… 1 
Rückenfreundliche Pflege und Mobilisation. Kinästhetik 

Fanny Becker 
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Sa, 27. 1. 2024 
9.00 - 12.30 

Wenn Schmerzen unser Leben bestimmen… 
Schmerzmanagement und Arzneimittellehre aus medizinischer 
Sicht 

Elisabeth Krexner 

Sa, 27. 1. 2024 
13.30.00 - 
17.30 

Aromapflege in der häuslichen Betreuung" Gerhard Klima-
Titze 

   
Fr, 16. 2. 2024 Worüber sprichst du…? Ich komme nicht mehr mit…  

Kommunikation mit demenzerkrankten Menschen im Alltag und in 
schwierigen Situationen 

Gerhard Spreitzer 

Sa, 17. 2. 2024 Wenn mir alles zu viel wird… 
Überlastung und Burnout-Prophylaxe, Aggression und Gewalt in 
Betreuung u. Pflege 

Martin Krexner 

   
Fr, 23. 2. 2024 Essen wie es uns schmeckt… 1 

Ernährungslehre u. Diätkunde 
Caroline Schlinter-
Maltan 

Sa, 24. 2. 2024 Das ist unser wunder Punkt… 
Wund- und Schmerzmanagement, Dekubitusprophylaxe aus 
Sicht der Pflege 

Katarina Hotkova 

   
Fr, 8. 3. 2024 Dem Himmel so nah… 

Sterbende Menschen betreuen. Mit der eigenen Sterblichkeit 
leben 

Martin Krexner 

Sa, 9. 3. 2024 Essen wie es uns schmeckt… 2 
Ernährungslehre u. Diätkunde 

Caroline Schlinter-
Maltan 

   
Fr, 22. 3. 2024 
9.00 - 12.30 

Das Kreuz mit dem Kreuz… 2 
Rückenfreundliche Pflege und Mobilisation, Kinästhetik 

Fanny Becker 

   
Sa, 23. 3. 2024 Auweh, was mach ich jetzt…? 

Erste Hilfe und Unfallprävention 
Robert Ganster 

   
Fr, 5. 4. 2023 Vorausgehen in die Ewigkeit… 

Trauernde Menschen begleiten. Mit der eigenen Trauer leben 
Martin Krexner 

Sa, 6. 4. 2024 Damit ich mich auskenne… 
Pflegegeld, Hospiz- und Palliativversorgung, Patientenverfügung, 
Erwachsenenschutz, 24-Stundenbetreuung 
Abschluss der Weiterbildung 

Peter Kreuter 

   
 


