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+ES IST BESSER, EINEN TAG IM
MONAT UBER SEIN GELD
NACHZUDENKEN, ALS EINEN
GANZEN MONAT DAFUR ZU
ARBEITEN."

JOHN D. ROCKEFELLER
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MAG. CHRISTIANE HOLZINGER

» Steuerberaterin

» Unternehmensberaterin

» Exportberaterin

» Expertin flr alternative Finanzierung & Forderungen
» Investorin

» Aufsichtsratin u.a. fir Stadtwerke Klagenfurt AG, K-BV

» Bezirksstellenobfrau Klagenfurt Land

Connect with me...
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U RS A< H E N PREISGESTALTUNG & VEREINBARKEIT & NETZWERKE & GRUNDUNGSMOTIVE &

.o SELBSTWAHRNEHMUNG CARE-ARBEIT KAPITALZUGANG GESCHAFTSMODELLE
F U R D E N A el Pre'ise, Selbstzweifel, Weniger verflgbare Zeit durch Kaum Zugang zu Business- Fokus auf Sicherheit statt
Perfektionsdrang unbezahlte Sorgearbeit Netzwerken, Investoren, Wachstum,

G E N D E R Forderungen Vereinbarkeitsgriindungen
PAY GAP

SICHTBARKEIT & RISIKOBEREITSCHAFT & GENDER -BIAS & FEHLENDE VORBILDER
POSITIONIERUNG STRATEGISCHES GESELLSCHAFTLICHE & MENTORING
Weniger Selbstmarketing, WACHSTUM ERWARTUNGEN Kaum wirtschaftlich erfolgreiche,
Zurlickhaltung in der Geringere Frauen werden in bestimmten sichtbare Role Models
Expertinnenrolle Investitionsbereitschaft, Rollen weniger ernst genommen 366

vorsichtige Skalierung 5
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MONEY MINDSET — DIE
BASIS FUR FINANZIELLE

UNAB

ANGIGKEIT
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WAS IST MONEY MINDSET®

Deine Einstellung und Glaubenssatze rund um Geld.
Beeinflusst, wie du mit Geld umgehst und welche finanziellen
Entscheidungen du triffst.

Kann limitierend oder unterstitzend sein.
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MONEY MINDSET - WARUM
IST ES ENTSCHEIDEND?

Finanzielle Denkweisen beeinflussen Entscheidungen im Unternehmen und im Privatleben.
Starke Finanzkompetenz starkt die Verhandlungsfahigkeit und wirtschaftliche Unabhangigkeit.

Ein positives Money Mindset fordert langfristigen Erfolg und Wachstum.
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WAS IST EIN GUTES MONEY
MINDSET

Ein positives Money Mindset bedeutet, bewusst und proaktiv mit finanziellen Ressourcen umzugehen.
Fokus auf Investitionen: Denke langfristig, anstatt nur Kosten zu minimieren.
Finanzielle Transparenz: Du solltest ein klares Verstandnis fir deine Finanzlage haben.

Risikobereitschaft: Kontrollierte Risiken eingehen, um zu wachsen.
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MONEY MINDSET - GELD NEU
DENKEN

Werde dir deiner negativen Glaubenssatze Uber Geld bewusst und andere diese.
Betrachte Geld als etwas positives.
Sprich Uber Geld.
Streue dein Geld moglichst breit.
Investiere in unterschiedliche Anlageformen.
Experimentiere.
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STRATEGIEN FUR EIN
STARKES MONEY MINDSET

Selbstbewusst mit Geld umgehen: Eigene Glaubenssatze reflektieren und aktiv verandern.
. . . : . 10
Finanzielle Klarheit schaffen: Einnahmen, Ausgaben und Investitionen bewusst steuern.
Langfristige Ziele setzen: Finanzielle Planung als Karriere- und Unternehmensstrategie nutzen.

Investitionen als Erfolgsfaktor erkennen: Kapital gewinnbringend einsetzen, um Wachstum zu

fordern.
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,DIE HERAUSFORDERUNG IST
NICHT, WIE MAN MEHR VERDIENT,
% SONDERN WIE MAN DAS GELD,
& DAS MAN HAT, SO EINSETZT, DASS
Y ES EINEM DIENT.*

OPRAH WINFREY
360
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ZIELE FUR DIE ZUKUNFT;
REALISTISCH ODER
TRAUM?®
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NOTIERE DEINE ZIELE

Winsche vs. Ziele
Kurzfristige und langfristige Ziele
EMOTIONEN

Ziele mit dem SMART-Modell definieren.

Spezifisch, messbar, attraktiv, realistisch und terminisiert.

(mindestens) Wochentlichen Finanztermin einplanen.

Sparen und/oder Investieren?

13
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FINANZZIELE

Kurzfristig: Urlaub, Notgroschen, neue Investitionen abdecken
14

Mittelfristig: Anzahlung fir eine Wohnung, Schulden tilgen, Ausbildungskosten

Langfristig: Altersvorsorge, Immobilienkdaufe planen, Vermdgen aufbauen

363
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SMART-MODELL ZUR ZIELDEFINITION

Spezifisch (S pecific)

Definiere dein Ziel klar und prazise

Messbar (M easurable)

Setze messbare Kriterien zur Erfolgskontrolle

Erreichbar (A chievable)

Stelle sicher, dass das Ziel realistisch und machbar ist

Relevant (R elevant)

Es sollte eine Bedeutung fir das Gesamtziel haben

Zeiteebunden (Time-bound)

Lege eine konkrete Frist fur die Zielerreichung fest

Female. Finance. Future.
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TALK THE TALK,WALK THE WALK.
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SPAREN VS. INVESTIEREN

360
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SPAREN VS. INVESTIEREN

INVESTIEREN

Investieren bedeutet, Geld in etwas zu stecken, das im
Laufe der Zeit an Wert gewinnt und so Vermaogen fiir dich

schafft.
» Hohere Rendite, dafiir aber auch hoheres Verlustrisiko.

» Nur Geld anlegen, das man nicht in absehbarer Zeit

benotigt .

» Die Geldanlage ist relativ komplex, evtl. bendtigt man

professionelle Unterstlitzung.

» Kosten fur Gebihren fur Handel mit Aktien/Fonds.

SPAREN

Sparen bedeutet, Geld fiir einen bestimmten Zwec
beiseite zu legen.

» Rendite geringer, dafir kein nennenswertes Risiko.

» Man weill im vornherein, wie hoch die Zinsen sein

werden, die man auf sein Erspartes bekommt.

» Schneller Zugriff auf das ersparte Geld.
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DIE 50:30:20-REGEL

Was ist die 50:30:20- Warum funktioniert
Regel diese Regelz
50 % fur Grundbeduirfnisse Klare Struktur
30 % fur personliche Wiinsche Finanzielle Sicherheit
20 % fur Sparen und Investieren Flexibel anpassbar

So sefzen Sie die
Regel um

Monatliche Einnahmen berechnen 19
Fixkosten und variable Ausgaben erfassen
Budget nach der 50:30:20-Regel einteilen

RegelmaRige Anpassung

Tipp: Nutze digitale Tools oder Apps zur Budgetliiberwachung.
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FINANZIELLE FREIHEIT IST NICHT KO SEERNEOS

Kaufe dir Erfahrungen statt Dinge.
o . ; . . : 20
Optimiere private Winsche & schaffe steuerliche Absetzmoéglichkeiten.
Zeit in Einkommen umrechnen.

Wie eigne ich mir finanzielle Kompetenz an, um mein gespartes Kapital schlau anzulegen?

Brauche ich professionelle Unterstiitzung?
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INVESTIERE IN DEINE ZUKUNFFE

Gesetzte Ziele in finanzielle Ziele umwanden.

(Fremd)Finanzierung von Zielen wie z.B. Kauf einer Wohnung etc.
Jahrliches Zielgesprdach mit der Bank / Versicherung etc 21
Was tun mit Sondereinkinften (Boni, Dividenden, Verkauf Immobilien, Erbschaften)?
Kurzfristig oder langfristig anlegen?
(Firmen)Pension steueroptimieren
Notgroschen nicht vergessen!
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v KOSt (23%)
v’ KESt (27,5%)

v’ ev. Sozialversicherungsbeitrage ///
v’ Sozialversicherungsbeitrage 22‘

v’ Steuer

v’ keine Abgaben in der Ansparphase
v’ Steuerverschiebeeffekt bei Rentenauszahlung

v’ ggf. Halftesteuersatz bei Einmalauszahlung

v’ Steuervorteil in der GmbH
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DIE DU TATIGEN KANN
DICH SELBST. DEIN MI

2DIE WICHTIGSTE INVESTITION,

ST, IST IN
NDSET IST

DER AUSGANGSPUNKT FUR

DEINEN FINANZIELLEN

ERFOLG."

WARREN BUFFETT
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APPS

PLATTFORMEN

PODCASTS,
MINDSET UND
BUCHER

UpLyvt: Ein smartes zu Hause fiur deine Finanzen
Fin:marie: Der einfachste Weg zur finanziellen Freiheit

Beatvest: Lern-APP

Trade Republic: Dein provisionsfreier Broker
Frankfurter Borse - kostenlose Webinare
Savity: Geldanlage auf Autopilot

Bitpanda: Wall Street without the Walls

Wikifolio - nutzen und kostenlos mit dem Traden beginnen (Schwarmintelligenz)

Jasmin Sadeghian: Money Mindset

GEWINN — der Podcast von Osterreichs fiilhrendem Wirtschaftsmagazin GEWINN
House of Nikk — Mindset, Selbsbewusstsein & Disziplin

Podcast: Madame Moneypenny

Podcast: Investorella

Buchtipp: Moneymakers - Wie du die Borse fir dich entdecken kannst
Buchtipp: Money, Honey! - Vorsorgen und Investieren fir Einsteigerinnen
Buchtipp: Warren Buffet - Sein Weg. Seine Methode. Seine Strategie 34,(9

Buchtipp: Richard Branson - Loosing my virginity Female. Finance. Future.
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https://js-counseling.com/

FINANZPOWER
FUR FRAUEN

JETZT DIE AKTUALISIERTE 3. AUFLAGE
MIT DER EXKLUSIVEN ERGANZUNG:

BETRIEBLICHE ALTERSVORSORGE
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https://www.koerber-media.com/finanzpower

READY FOR SUCCESS?

Mag. Christiane Holzinger
360°Business Planner GmbH

Steuerberatung

KarfreitstraRe 17/1
9020 Klagenfurt
Tel.: 0463/348388-10
E-Mail: office@360planner.at

Web: www.360planner.at

Abonniere unseren Newsletter und erhalte wichtige Infos zu Themen wie
Sparen, Vermogensaufbau und Altersvorsorge!


mailto:office@360planner.at
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