
 

 

STIL & ETIKETTE 
 
 

Seminarziel: 

 

Das Verhalten der Jugend ist seit Generationen ein heikles Thema – Kinder und Jugendliche 
seien schlecht erzogen und rücksichtslos. Doch was sind gute Manieren? Jeder Mensch hat 
dazu unterschiedliche Meinungen und Vorstellungen. Die Palette reicht von Tisch- und 
Begrüßungssitten bis hin zu allgemeinen Umgangsformen. Gute Manieren erleichtern das 
Zusammenleben sowohl im privaten als auch im schulischen und beruflichen Umfeld. Dieses 
Seminar vermittelt die wichtigsten Benimmregeln, die Schüler:innen lernen korrekte 
Umgangsformen für verschiedene Situationen kennen und setzen das Gelernte in praktischen 
Übungen um. 
 
 
 

Seminarinhalte: 

 

 An welche „Regeln“ sollte Mann / Frau sich halten?  

 Souveränes Auftreten - Selbstsicherheit, Höflichkeit etc. 

 Begrüßen / Vorstellen 

 Grüßen / Anreden / Händedruck 

 Konversation - Respekt, gepflegte Sprache, Small Talk, etc. 

 Mimik und Körpersprache 

 Kleider machen Leute – das passende Outfit für jeden Anlass 

 Moderne Tischsitten 

 Taktgefühl und Rücksicht 

 Stilvoller Umgang mit E-Mail und Handy 

 Andere Länder – andere Sitten 
 
 

 

Infos: 
Preis:    € 150,- 
Kursdauer:   5 Einheiten á 45 Minuten 
Zielgruppe:   ab der 7. Schulstufe 
Max. Teilnehmerzahl: 25 Schüler:innen 
 


