
 

 

KONFLIKTMANAGEMENT 
Unser guter Umgang miteinander 
 

 

 

 

Seminarziel: 

Die Schüler:innen lernen in diesem Seminar ihren eigenen Konflikttyp kennen 

und erleben Konflikte als Chance zur Entwicklung. Sie lernen den richtigen 

Umgang mit Konflikten und wie man einander Respekt und Wertschätzung 

entgegenbringt. Gemeinsam werden Lösungen für die verschiedensten 

Problemfälle entwickelt. 

 

 

 

Seminarinhalte: 

 Welche Konflikttypen gibt es?  

 Sinn und Nutzen eines Konflikts 

 Grundlagen der gewaltfreien Kommunikation 

 „Cool down“ und Vorbereitung 

 Ablauf eines guten Konfliktgesprächs 

 Nachhaltige Vereinbarungen treffen 

 Guter Umgang zwischen den Generationen 

 

 

 

Infos: 

Preis:    € 90,- 

Kursdauer:   3 Einheiten á 45 Minuten 

Zielgruppe:   ab der 7. Schulstufe 

Max. Teilnehmerzahl: 25 Schüler:innen 


