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Die personlichen Dienstleister
STEIERMARK

Curriculum - Ausbildungsempfehlung
der Fachgruppe der personlichen Dienstleister Steiermark
Humanenergetik | Methode: Bliitenessenzen
(am Beispiel ,,Bachbliiten*)
Stand: 09.12.2021

Teil 1: Berufliche Sorgfalt (mind. 20 UE)

Diese Ausbildung ist fiir alle Methoden einheitlich im Bereich Humanenergetik. Die
Aufteilung der Stunden auf die u.a. Bereiche bleiben dem Ausbildungsinstitut liberlassen.
Allerdings muissen alle Bereiche abgedeckt werden.

Inhalt
e Grundlagen fur den Beruf
o Die osterreichische Gesundheitslandschaft
Gesetzliche Grundlagen
Berufsbild eines*r Humanenergetiker*in
Erklarungsmodell fur die humanenergetische Dienstleistung (z.B. 3-Ebenen-
Modell)
e Anwendung in der Praxis
o Unternehmerische Grundlagen
o Grundlagen der Kommunikation mit Klient*innen
o Der Beratungsbogen / Fragenbogen
e Erscheinungsbild & Werbung
o Werbemittel & Auftritt
o Auslobung und richtige Wortwahl
o Standesregeln Humanenergetik
o Berufsethik und Zusammenarbeit mit anderen Berufsgruppen
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Anmerkung: diese Inhalte kénnen im Rahmen des Qualitdtsmanagement-Programms
Berufliche Sorgfalt flir Humanenergetiker des Fachverbandes der personlichen
Dienstleister abgedeckt werden.
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Teil 2: Der menschliche Korper (mind. 20 UE)

Diese Ausbildung ist fiir alle Methoden einheitlich im Bereich Humanenergetik. Die
Aufteilung der Stunden auf die u.a. Bereiche bleiben dem Ausbildungsinstitut liberlassen.
Allerdings muissen alle Bereiche abgedeckt werden.

Inhalt
e Erste Hilfe Kurs
e Grundlagen der Anatomie, Physiologie & Pathologie
e Der menschliche Korper aus energetischer Sicht (Reflexzonen, Energiebahnen etc.)

Teil 3: Methodenspezifische Ausbildung (mind. 250 UE)
Bliitenessenzen am Beispiel ,,Bachbliiten*

Die Aufteilung der Stunden auf die u.a. Teilbereiche bleiben dem Ausbildungsinstitut
liberlassen. Allerdings miissen alle Bereiche abgedeckt werden.

Inhalt:
Theorieteil (mind. 150 UE, davon mind. 50% in Prasenzunterricht)

Grundausbildung Bachbluten

e Dr. Edward Bach - Geschichte und Hintergriinde

e Die 38 Seelenpflanzen

o Die 38 archetypischen Gemiitszustande

e Rescue Remedy - die Notfalltropfen

e Herstellungsmethoden

e Erstellung von Mischungen

e Anwendung der Blutenessenzen

Vertiefung

e Bachblutenfortbildungen nach Dietmar Kramer

e Zusammenhange emotionaler bzw. energetischer Muster

e Bachblutenanwendungen auf der Haut - auBere Anwendung (Salben, Cremes, Bader)

e Wissen der Traditionellen Chinesischen Medizin verknupft mit dem Wissen der
Bachbluten

e Die Entsprechungen zwischen den Bachbluten und dem Chakren-System

e Bachbliiten und die 38 archetypischen atherischen Ole

e Bachbluten und die 38 archetypischen Edelsteine

e Bachbluten und Farbanwendungen

e Bachblitenanwendung bei Pflanzen und Blumen

e ODER eine andere vertiefende Ausbildung im Bereich Bachbluten (z.B. Bachbluten
fur Babys, Kinder & Jugendliche)

e Bachbluten fur Tiere

Praxisnachweise (mind. 100 UE)

e 20 dokumentierte Nachweise zu Bachblutenberatun
Anwendungen oder

e Nachweis einer 2jahrigen Praxistatigkeit mit Sch

Blitenessenzen

chbliiten und/oder
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