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Die personlichen Dienstleister
Formular 2 STEIERMARK

Bestatigung

uber die Absolvierung Grundausbildung
t. den methoden- bzw. berufsspezifischen Ausbildungsempfehlungen
der Fachgruppe der personlichen Dienstleister Steiermark bzw.
des Fachverbandes der personlichen Dienstleister

Antragsteller:in:
Name:

StraBe, Hausnummer:

PLZ, Ort:

Die Grundausbildung wurde bei folgendem Ausbildungsinstitut absolviert:

Kontaktdaten des Ausbildungsinstitutes:
Name:

StraBe, Hausnummer:

PLZ, Ort:

Telefonnummer:

E-Mail-Adresse:

Von Seiten unseres Ausbildungsinstitutes wird bestatigt, dass die Ausbildungsbereiche bzw.
dass folgende Ausbildungsbereiche (t. den Ausbildungsempfehlungen der Fachgruppe der
personlichen Dienstleister Steiermark bzw. des Fachverbandes unterrichtet wurden.
(Sollten nicht alle Ausbildungsbereiche der entsprechenden Ausbildungsempfehlung abgedeckt
sein bitte um detailliert Auflistung der Kursinhalte inkl. Unterrichtseinheiten)

Die Ausbildungsempfehlungen sind auf der Seite www.personliche-dienstleister-stmk.at
abzurufen.

Ruckfragen dazu bei der Fachgruppe der personlichen Dienstleister Steiermark unter

Tel: 0316/601-278, E-Mail: persdl@wkstmk.at

Es wird darauf hingewiesen, dass falsche Angaben von Seiten des Ausbildungsinstitutes bzw.
des Antragstellers/der Antragstellerin zu einer Ruckforderung der Forderung fuhren.

Ort, Datum fur das Ausbildungsinstitut
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Inhalt der Ausbildungsempfehlung inkl. Unterrichtseinheiten

1 Trainingseinheit (TE): 50 min

Ausbildung - Allgemein

Bewegungs- .
Inhalte EEREEE training e
. JAllgemein
Theorie - 100 TE 100 TE 170 TE
Speziell
Praxis JAllgemein 60 TE 30 TE 160 TE
Speziell
Literaturstudium e LEUTE seome
Praxis, Intervision etc
Gesamt 320 TE 260 TE 660 TE
Spezielle Ausbildungen*
Manuelle APM/AMM/ Bowen Aroma- Apparative
Inhalte Lymphdrainage | Tuina/Shiatsu massage Anwendungen
Theorie JAllgemein 20 TE 50 TE 50 TE 16 TE 8 TE
Speziell
Praxis JAllgemein 50 TE 40 TE 50 TE 24 TE 8 TE
Speziell
70 TE 90 TE 100 TE 40 TE 16 TE
Literaturstudium
Praxis, Intervision etc
Gesamt 140 TE 180 TE 200 TE 80 TE 32TE

* eine allgemeine Ausbildung ist vorher empfehlenswert - die angegebenen TE beziehen sich nur auf
theoretische und praktische Einheiten der jeweiligen speziellen Ausbildung

Fiir die praktische Anwendung am Tier ist es erforderlich, die Techniken am Mensch zu erlernen!
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Theorie

Allgemeine Theorie
Physiologie

Anatomie vet
Pathologie/Orthologie vet
Erste Hilfe Tier

Erste Hilfe Mensch
Biomechanik
Tierverhalten
Ganganalyse
Recht/Selbstandigkeit
Marketing

Unterrichtseinheiten:

pezielle Theorie

Anatomie hum (Cranio)

Pathologie hum (Cranio)
Anatomie/Patho Lymphsystem (ML)
Physik

TCM, Energielehre, Meridiane

Methodik zu den Anwendungen, die praktisch unterrichtet
werden

Unterrichtseinheiten:

lPraxis

Allgemeine Praxis
Funktionelle Anatomie
Erste Hilfe am Menschen
Erste Hilfe am Tier
Praxis am Menschen
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I§pezielle Praxis

Klassische Massage
Bindegewebsmassage
Ganganalyse

Aktive/Passive Bewegungsiibungen
Stresspunktmassage
Sportmassage ]
Spindelzelltechnik
Akupunktmeridianmassage
Akupressurmassage ]
[Tuina ]

Shiatsu

Manuelle Lymphdrainage
Myotensive Massage

T?olfing

I'-I'elling;ton Touch
Aromamassage

Bowen

'-Taping

Cranio-sacrale Techniken Mensch
Cranio-Sacrale Techniken Tier
[Faszientechnik/Faszientraini ng
Jin Jin Jyutsu ]
Chakrenmassage
Breuss-Massagé

Apparative lessagen
Stromanwendungén
Lichtanwendungen
Warme/Kalte Anwendungen

Unterrichtseinheiten:

Bestatigung Gesamt-
Ausbildungsinstitut: Unterrichtseinheiten:

Dauer der einzelnen Unterrichtseinheiten in Minuten:
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