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GEWERBEZUGANG MASSAGE

Beratungsunterlage fir die Grindungsberatung

Landesinnung der FuBpfleger, Kosmetiker und Masseure | Wirtschaftskammer Tirol

Hinweis fiir die Beratung

Diese Unterlage fasst die moglichen Gewerbewortlaute und Zugangswege zum Massagegewerbe
Ubersichtlich zusammen und dient als Grundlage fur ein Beratungsgesprach.

Der konkrete Umfang der zuladssigen Tatigkeit richtet sich immer nach dem tatsachlich angemeldeten
Gewerbewortlaut. Die Letztentscheidung Uber die Gewerbeerteilung liegt bei der zustandigen Behorde.

1. Uberblick: Zwei Wege zum Massagegewerbe

Es gibt zwei grundsatzliche Zugangswege, um ein Massagegewerbe in Osterreich auszuiiben. Welcher Weg
passt, hangt von der Ausbildung und den gewtlinschten Techniken der Griinder:innen ab.

Zugangsweg Gewerbewortlaut

»,Massage gem. § 94 Z 48 GewO 1994“

Umfasst die Grundtechniken und - bei entsprechender Fortbildung — neue
Techniken. Ausgenommen sind ganzheitlich in sich geschlossene Systeme
wie z. B. Shiatsu, Ayurveda oder Tuina.

Formaler Zugang

»,Massage, eingeschréankt auf klassische Massage sowie [max. 2 zuséatzliche
Technik(en)]*

Klassische Massage ist verpflichtende Grundlage. Zusatzlich konnen
maximal zwei weitere Grundtechniken gewahlt werden:

Individuelle Befahigung

FuBreflexzonenmassage, Segmentmassage, Lymphdrainage,
Akupunktmassage oder Bindegewebemassage.
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2. Gewerbewortlaute im Detail

2.1 Volistindiges Massagegewerbe

Gewerbewortlaut: ,Massage gem. § 94 Z 48 GewO 1994“

a. Formaler Zugang:

8 1. (1) Durch die folgenden Belege ist die fachliche Qualifikation zum Gewerbe der Massage (§ 94 Z 48 GewO
1994), ausgenommen Shiatsu, Ayurveda-Wohlfuhlpraktik, Tuina An Mo Praktik, Tibetische Jamche-Kunye
Praktik und andere ganzheitlich in sich geschlossene Systeme, als erflillt anzusehen:

Z 1. Studium Humanmedizin UND 6-monatige fachliche Tatigkeit UND Befahigungspriifung

Z 2 LAP Massage UND mindestens zweijahrige fachliche Tatigkeit UND weiterbildender Lehrgang 130
Stunden (Anlage 2) UND Befahigungspriifung

Z 3 Lehrgang mit mindestens 705 Stunden (Anlage 1 Grundausbildung) UND mindestens dreijahrige
fachliche Tatigkeit UND weiterbildender Lehrgang 130 Stunden (Anlage 2) UND Befdhigungspriifung

Z 4 Heilbademeister/Heilmasseur ALT oder Medizinischer Masseur UND mindestens zweijahrige
fachliche Tatigkeit UND weiterbildender Lehrgang 130 Stunden (Anlage 2) UND Befahigungspriifung

Z 5 Mind. 2-jahrige berufsbildende Schule fiir Massage UND mindestens zweijahrige fachliche Tatigkeit
UND weiterbildender Lehrgang 130 Stunden (Anlage 2) UND Befahigungspriifung

Hinweis:

- Umfasst: Klassische Massage, FuBreflexzonenmassage, Segmentmassage, Lymphdrainage,
Akupunktmassage und Bindegewebemassage.

- Neue Techniken wie Nuad Thai, Lomi Lomi oder Bowen sind bei entsprechender Fortbildung
mitumfasst.

- Ausgenommen bleiben ganzheitlich in sich geschlossene Systeme, insbesondere Shiatsu, Ayurveda-
Wohlfuhlpraktik, Tuina An Mo Praktik und Tibetische Jamche-Kunye Praktik.
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Anlage 1
Lehrgang liber die Grundausbildung der Massage

1. Der Lehrgang ist am Wirtschaftsforderungsinstitut einer Kammer der gewerblichen Wirtschaft, am
Berufsforderungsinstitut oder an einer vergleichbaren berufsbildenden Einrichtung zu absolvieren.

2. DerLehrgang hat sich jedenfalls auf folgende Gegenstande mit der flir den jeweiligen Gegenstand
angegebenen Mindestzahl der Lehrstunden zu erstrecken:

Mindestzahl der

Gegenstand Lehrstunden
Anatomie Histologie, Allgemeine Pathologie 140
Hygiene 15
Erste Hilfe und Verbandstechnik 20
Pathologie 75
Thermo- und Ultraschallanwendungen, Packungsanwendung 40
EinfUhrung Massageanwendungen 50
Dokumentation 15
Grundlagen der Kommunikation 40
Massagetechniken einschlieBlich vertiefender spezieller Anatomie und Pathologie 95
Praktische Ubungen klassische Massage, BGM, SM, FRZ, APM, ML 205
Recht 10

1. Die Gesamtzahl der Lehrstunden des Lehrganges hat mindestens 705 zu betragen.
Anlage 2
Lehrgang liber die weiterfiihrende Fachausbildung der Masseure

1. Der Lehrgang ist am Wirtschaftsforderungsinstitut einer Kammer der gewerblichen Wirtschaft, am
Berufsforderungsinstitut oder an einer vergleichbaren berufsbildenden Einrichtung zu absolvieren.

2. DerLehrgang hat sich jedenfalls auf folgende Gegenstande mit der flr den jeweiligen Gegenstand
angegebenen Mindestzahl der Lehrstunden zu erstrecken:

Mindestzahl der

Gegenstand Lehrstunden
Anatomie, Histologie, Allgemeine Pathologie 80
Erste Hilfe und Unfallverhutung 10
Hygiene 10
Balneologie einschlieBlich Kurmittelanwendungen 10
Praktische Exkursion 20

Die Gesamtzahl der Lehrstunden des Lehrganges hat mindestens 130 zu betragen.
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2.2 Eingeschranktes Massagegewerbe

Gewerbewortlaut: ,Massage, eingeschrankt auf klassische Massage sowie [max. 2 zusé&tzliche Technik(en)]“

Regeln fiir die Einschrankung:

Klassische Massage ist immer die verpflichtende Grundlage.

Zusatzlich sind maximal zwei weitere Grundtechniken moglich.

Waihlbare zusatzliche Grundtechniken:

FuBreflexzonenmassage
Segmentmassage
Lymphdrainage
Akupunktmassage
Bindegewebemassage.

Thai Massage, Lomi Lomi, Bowen u. a. gelten fachlich nicht als eigenstandige Techniken, sondern als
Fortbildungen auf Basis der klassischen Massage; sie werden daher nicht separat als Einschrankung
im Gewerbewortlaut gefuhrt.

Kann eine neue Technik keinem bestehenden System zugeordnet werden, kann im Einzelfall auch
eine Einschrankung auf diese Technik moglich sein; hierfur ist eine osterreichweite Abstimmung der

Innungen vorgesehen.

3. Mindestanforderungen fiir das eingeschrankte Massagegewerbe

Fur die Anmeldung eines eingeschrankten Massagegewerbes mussen laut gesetzlicher Interessenvertretung
folgende Voraussetzungen erfullt sein:

Prifpunkt

Grundausbildung

Fachpraxis

Anforderung

Mindestens 200 Stunden; u. a. Anatomie, Physiologie, Erste Hilfe, Hygiene,
Pathologie sowie praktische Ausbildung der gewlnschten
Massagetechniken.

Mindestens 6 Monate fachlich einschlagige Praxis als Masseur:in (mind.
Teilzeitanstellung).

Praxiszeiten aus der Ausbildung konnen berucksichtigt werden, sofern sie

entsprechend nachgewiesen werden. Die Beurteilung erfolgt immer im
Einzelfall.

Sind diese Zugangsvoraussetzungen erfullt, wird die antragstellende Person — nach Prifung im Einzelfall — im

Rahmen der Stellungnahme an die BH zur Arbeitsprobe eingeladen. Dabei werden die theoretischen und

praktischen Kenntnisse durch fachlich kompetente Prufer:innen gepruft.
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4. Die Arbeitsprobe im Detail

- Die Arbeitsprobe ist eine freiwillige Leistung der Landesinnungen und erfolgt nur bei Bedarf nach
erfolgter Einzelfallbeurteilung.

- Sie richtet sich ausschlieBlich an Personen, die uber entsprechende Ausbildungs- und
Praxisnachweise verfiigen und die Zugangsvoraussetzungen (siehe Punkt 3) erfullen.

- Wichtig: Die Arbeitsprobe wird erst im Rahmen der Stellungnahme an die Behorde angeboten. Eine
Absolvierung vor Antragstellung ist nicht moglich.

- Kosten: €500,00 Unkostenbeitrag, vor Antritt zu bezahlen. Bei Abmeldung weniger als 10 Tage vor dem
Termin oder Nichterscheinen ohne triftigen Grund verfallt die Gebuhr. Wiederholungsprifung: erneut
€ 500,00 -ist nur ein Teilbereich nachzuholen, reduziert sich die Geblhr auf die Halfte.

- Praktischer Teil: ca. 1 Stunde; Vorfuhrung der Arbeitstechniken in den angestrebten
Massagetechniken.

- Fachgesprach: ca. 30 Minuten; Fragen zu Anatomie, Physiologie, Pathologie, Hygiene und Erster Hilfe.

- Ort: WIFI Tirol, Egger-Lienz-StraBBe 116, 6020 Innsbruck (laut Infoblatt).

- Ausreichende Deutschkenntnisse werden vorausgesetzt.

- Mitzubringen: Einzahlungsbestatigung und amtlicher Lichtbildausweis.

- Furden praktischen Teil mitzubringen: Modell, Arbeitsmaterialien, Arbeitsbekleidung und Werkzeuge;
Arbeitskleidung und -schuhe sollten weiB sein.

5. Ablauf des Antragsverfahrens (individuelle Befahigung)

Antrag auf Feststellung der individuellen Befahigung bei der zustandigen
Gewerbebehorde. Der genaue Gewerbewortlaut ist anzugeben. Kaufmannisch-
rechtliche Kenntnisse sind auf Basis der Unternehmerprufungsordnung nachzuweisen.

Die Gewerbebehorde ersucht die gesetzliche Interessenvertretung um Stellungnahme.
Diese pruft die fachlichen Zugangsvoraussetzungen und ladt — sofern aus fachlicher
Sicht erforderlich — die Antragsteller:innen zur Arbeitsprobe ein. Eingeschrankte
Berechtigungen im Massagegewerbe werden von der Tiroler Landesinnung
grundsatzlich nur nach positiver Absolvierung einer Arbeitsprobe beflirwortet.

Die Gewerbebehorde entscheidet im Rahmen des Antrags individuell Uber die
Gewerbeanmeldung.
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Kontakt

Landesinnung der FuBpfleger, Kosmetiker und Masseure | Wirtschaftskammer Tirol
Wilhelm-Greil-StraBe 7, 6020 Innsbruck

E-Mail: fkm@wktirol.at | Tel.: 05 90 905 8822



