
 

 

                                                                  
 
 

 

LEHRABSCHLUSSPRÜFUNG 

Friseur/in (Stylist/in) 
 

PRÜFARBEIT Gruppe B 
 
 
1. TECHNIKKOPF   07:30 bis 08:05 Uhr 
 

Der Technikkopf muss komplett nass gemacht werden und dann lt. Bildvorlage 
geformt werden (der Technikkopf ist selbst mitzubringen!) 

 

• Papilloten (mind. 2 Reihen, je einmal links- und rechts gedreht) 

• Dauerwelle (mind. 10 Probewickler) 

• fingergelegte Welle (mind. 3 Stück) 

 
 

Bewertungskriterien: Arbeitsweise, Sauberkeit, Abteilungen, Haarspitzen, Spannung 
der Wickler, Abstecken der Wickler, richtiges setzen der Papilloten, Gesamteindruck 

 
 
2. DAMENBEDIENUNG von 08:05 bis 10:35 Uhr 
 
a. DAMENSERVICE mit Beratung, Farbe und Strähnentechnik 
 

Die Arbeit muss an einem Modell durchgeführt werden, es kann zuerst geschnitten oder 
gefärbt werden:  
 
Beratungsgespräch: 
Am Damenmodell wird eine Erklärung des Ablaufs und der Umsetzung des Haarschnittes 
und der Farbveränderung als Beratungsgespräch durchgeführt, 
mit Begrüßung, Gesichtsform, Typ, Haarschnitt und Farbdiagnose  
anhand der Technikblätter, die ausgefüllt mitzubringen sind. 
 
Damenservice:  
Modischer Kurzhaarschnitt mit Föhnfrisur. Das Haar muss mind. 3 cm geschnitten wer-
den, Endergebnis maximal Nackenlänge. Eventuelle Undercuts dürfen eine Handteller-
größe nicht überschreiten. Auf sichtbare Föhntechnik wird Wert gelegt. Die Frisur soll typ-
gerecht, ideenreich und tragbar sein. Die Föhntechnik darf nicht durch reine Glätteisen-
technik ersetzt werden.  
 
Farbveränderung:  
Es ist eine permanente Farbveränderung durchzuführen, wobei zusätzliche Akzente mit-
tels Strähnen, Belichtungen oder Highlights in Folientechnik zu setzen sind.  
Das Haar muss global gefärbt werden und mindestens zwei zusätzliche Farbtöne müssen 
gut sichtbar sein. 



 

 

 
Schriftliche Unterlagen:  
Sowohl der Aufbau des Haarschnittes als auch die Farbdiagnose müssen in den beilie-
genden Formularen dokumentiert und bereits ausgefüllt mitgebracht werden.  
 
Schnitt: Die Frisurenidee muss auf dem Skizzen-/Schnittplan (Beilage 3) genau angeführt 
werden. Einzuzeichnen sind die Abteilungslinien, die fertige Länge der Konturen bzw. 
Graduierungen und Schnittwinkel am Oberkopf, den Seitenpartien u. dem Hinterkopf.  
 
Farbe: die Diagnose und der Behandlungsplan müssen auf dem Technikblatt (Beilage 1) 
komplett und genauestens angegeben werden, die Abteilungen der Farb-/Strähnentechnik 
müssen am Musterkopf eingezeichnet sein. 
 
Bewertungskriterien: Einhaltung der Frisurenidee, Farbergebnis, Auftragetechnik, saubere 
Arbeitsweise, Technik und Form des Haarschnitts, Ausführung des Schnittes, sichtbare 
Föhntechnik, Schwierigkeitsgrad und Gesamteindruck  

 
 
b. HOCHSTECKFRISUR – Tages Make-up - Nageldesign     

von 08:50 bis 12:10 Uhr 
 

folgende Arbeiten sind an einem Modell durchzuführen: 
 
Eindrehen der Hochsteckfrisur ca. 08:50 Uhr, während der Einwirkzeit der Haarfarbe 
das Modell kommt mit gewaschenen Haaren und wird mit Samtwicklern eingedreht, Klipse 
können zusätzlich verwendet werden, Haftwickler sind verboten.  
Pony bzw. Stirnfransenpartie darf frei bleiben. Alle Haare müssen eingedreht sein. 
Längen und Spitzen müssen feucht sein, damit sie ordentlich eingedreht werden können. 
 
Ausfrisieren der Hochsteckfrisur  
Modische Tragbarkeit, die Frisur muss aus eigenem Haar erstellt werden. Es muss ein 
Haarteil und ein Haarschmuck eingearbeitet werden. Das Haarteil darf höchstens 1/3 der 
Frisur beherrschen und sollte mindestens 3cm² groß sein, es können auch mehrere Teile 
verwendet werden. Alle Werkzeuge und Hilfsmittel (Haarkissen und Polster) sind erlaubt. 
 
Bewertungskriterien: Technik, Kreativität, Idee und Ausführung, Gesamteindruck  

 
Tages Make-up: 
Ein leichtes Tages Make-up, im Besonderen die Augen und Lippen müssen verändert 
werden, Augenbrauen und Wimpern Service 
 
 

Bewertungskriterien: vom Gesamteindruck ein „vorher / nachher – Erlebnis“     
  
 
Maniküre 
Es ist eine komplette Nagelpflege an einer Hand mit Lackieren durchzuführen. Die 
Nägel müssen auf eine einheitliche Länge und Form gebracht werden. Die Nagelhaut 
muss gestoßen oder - wenn nötig – geschnitten werden. Eine gut sichtbare Farbe des 
Nagellackes ist zu verwenden, an zwei Fingern muss ein Nageldesign durchgeführt 
werden. Kunstnägel sind verboten! 
 
Bewertungskriterien: Sauberkeit und Hygiene beim Arbeitsablauf, gepflegter Eindruck 

der Nagelhaut, Form der Nägel, sauberes Auftragen des Nagella-
ckes (1mm Rand), Nageldesign 



 

 

 
 

3. HERRENBEDIENUNG von 12:10 bis 13:20 Uhr 
 
 

a. RASUR mit Gesichtsmassage   
 

Kompressen, Rasieren, Gesichtsmassage (es sind nur Klingenmesser erlaubt). 
Einseifen mit Pinsel und Creme, Gel oder Seife (kein Fertigschaum). 
Bartelemente sind nicht erlaubt, es muss das ganze Gesicht rasiert werden. 
 
 

Bewertungskriterien: saubere Handhabung und Geschicklichkeit im Arbeitsablauf und 
Hygiene, exakte Ansätze, glatte Rasur – auch am Hals, Mundwin-
kel und Oberlippenbereich 

 
 

b. HERRENSERVICE mit Kopfmassage   
 
Modischer Haarschnitt mit Kopfwäsche, Verlauf, Form-Styling 

 
Modischer Haarschnitt mit Kopfwäsche, klassischer Verlauf, Form-Styling  
Es sind alle Werkzeuge erlaubt, jedoch keine Maschinenaufsätze! Der letzte Schnitt muss 
mindestens 4 Wochen alt sein, alle Haare müssen sichtbar gekürzt werden. Die finale 
Länge am Oberkopf darf nicht kürzer als 4 cm sein. Die Seitenkonturen müssen sauber 
ausgearbeitet und erkennbar sein, kein „fadecut“. 
 
Der Nacken muss mit Kamm und Schere bzw. mit Kamm und Maschine (ohne Aufsatz!) 
stufenlos von 0 beginnend verlaufend geschnitten werden. Eine gerade Linie im Nacken – 
ausrasiert oder geschnitten – ist nicht erlaubt!  
 
Bewertungskriterien: die Form und Systematik des Haarschnittes, saubere Konturen  
und der fachgerechte Verlauf, Effilation nach Haarvolumen, Frisur muss Typ und Kopfform 

entsprechen, ein sichtbares Form-Styling, Gesamteindruck. 



 

 

 

 
 
CHECKLISTE:    
 
 
 Was muss ich mitbringen? 
 
 
 für Punkt 2. + 3. Modelle für die Arbeiten laut Zeitplan bestellen 
 
 
 Modell für 2.a) Damenservice mit Farbveränderung  
 
 Modell für 2.b) Hochsteckfrisur mit Tages Make-up und Nageldesign 
 
 Modell(e) für 3. Rasur und anschließendes Herrenservice 
 
  Es kann ein separates Rasiermodell mitgebracht werden! 
 
 
 für Punkt 1  Technikkopf  
  Das Stativ wird zur Verfügung gestellt. 
 
 

 
 
Gut vorbereitete Modelle und das notwendige Material und Werkzeug haben alle Teilnehmer 
beim Antritt zur Prüfung selbst mitzubringen.  
 
Bewertet werden auch die Sauberkeit am Arbeitsplatz und die richtige Modellwahl (laut Aus-
schreibung!) 

 


