
Prof. Dr. Antje-Britta Mörstedt, Göttingen

BEWEGEN. 
BILDEN. 
WACHSEN.

„Chill mal„Chill mal
deine Base,deine Base,

Digger“Digger“
18. April 2024 

Einladung zur 1. Impulsveranstaltung 2024



13:00 Uhr 

KULINARISCHES ANKOMMEN 
Kreation: Küche St. Arbogast unter Miteinbeziehung  
der Expertise unserer Berufsgruppe Ernährungsberatung

BEWEGUNGSINPUT 
unserer Berufsgruppe Sportberatung

IMPULSVORTRAG „CHILL MAL DEINE BASE, DIGGER“ 
Referentin: Prof. Dr. Antje-Britta Mörstedt, Göttingen

GENUSSPAUSE 
 Kreation: Küche St. Arbogast unter Miteinbeziehung  
der Expertise unserer Berufsgruppe Ernährungsberatung

 REFLEXION IM PLENUM 
Moderation: Benedicte Hämmerle, MBA

17:00 Uhr 

AUSKLANG

Moderation: Benedicte Hämmerle, MBA

Programm Impulsveranstaltung am 18.4.2024

Fachgruppe
 Personenberatung und  

Personenbetreuung 
Wirtschaftskammer Vorarlberg

T 05522/305-243
albrecht-kirchler.nicole@wkv.at

Veranstaltungsort
St. Arbogast, Götzis

Anmeldung unter:
www.wkv.at/event/4177

Weitere Veranstaltungen 
im Herbst. 


