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Rund 50 Vorarlberger Lebens- und Sozialbe-
rater/innen haben sich im WIFI Dornbirn zu
einem Berufsgruppentreffen unter dem Thema
„Wandel und Achtsamkeit“ zusammengefun-
den. Ursula Seghezzi referierte zum Thema „Das
Wissen vom Wandel“ bot anschließend den
Workshop „Achtsam und in Balance durchs Le-
ben gehen“ an. Dabei konnten die Teilnehmer/-
innen anhand eines Lebenskompasses die
Balance im eigenen Berufs- und Privatleben im
Spiegel der Jahreszeiten erforschen. Daneben
ergänzten die Lebens- und Sozialberaterinnen
Angelika Stöckler, Karin Klinger-Vogel und
Karin Mattivi das Treffen mit Achtsamkeitstrai-
nings zur Sportwissenschaftlichen , Psychologi-
schen - und Ernährungsberatung.

Treffen der Lebens- und

Sozialberater/-innen im WIFI

Mitte November fand im Rahmen des Projektes
„Mentoring für MigrantInnen“ die Veranstal-
tung mit dem Titel „Marktstand“ statt. An die-
sem Abend standen die qualifizierten Personen
mit Migrationshintergrund im Mittelpunkt.
Sie präsentierten sich selbst den anderen Men-
toren und Mentorinnen, indem sie über ihre
Ausbildung, ihre besonderen Fähigkeiten und
ihre Berufswünsche berichteten. Die Veranstal-
tung stand ganz im Zeichen der Vernetzung.
Denn es wurde bereits in den vergangenen
Durchgängen die Erfahrung gemacht, dass die
Mentees nicht nur von den wertvollen Tipps
zur Eingliederung am Arbeitsmarkt der eige-
nen MentorInnen profitieren können, sondern
auch von anderen aus der Gruppe.

„Mentoring für MigrantInnen“

Netzwerk im Fokus

RENEXPO® INTERHYDRO am

29. und 30. November 2018

Am 29. und 30. November 2018 wird die
Kongressmesse RENEXPO® INTERHYDRO
in der Messe Salzburg erneut zum Treffpunkt
der Wasserkraft-Branche. Mit Themen wie
aktueller Stand der Technik und Innovationen,
Rahmenbedingungen auf EU- und nationaler
Ebene, Wirtschaftlichkeit und die ökologischen
Aspekte der Wasserkraft spricht die RENEXPO®
INTERHYDRO alle in der Wasserkraft tätigen
Personen aus Wirtschaft und Industrie, Behör-
den und Kommunen, Politik und Wissenschaft
sowie Hochschule und Universitäten aus ganz
Europa an. Erwartet werden 125 Aussteller, 500
Konferenz-Teilnehmer und 2.500 Besucher.

f� Informationen: www.renexpo-hydro.eu

Von 22. bis 25. November 2018 finden im
Messezentrum Salzburg auch heuer wie-
der die AustrianSkills, die österreichischen
Staatsmeisterschaften der Berufe, zeitgleich
mit der Berufs-Info-Messe statt. In 39 Beru-
fen kämpfen mehr als 400 junge Fachkräfte
aus ganz Österreich in ihrer Disziplin um ein
Ticket für die internationalen Berufswettbe-
werbe WorldSkills Kazan 2019 und EuroSkills
Graz 2020. Die Wettbewerbe sind die ideale
Möglichkeit, sich ein Bild von der Vielfalt der
Berufe zu machen und Einblicke in den Be-
rufsalltag zu bekommen – ob Netzwerktech-
niker, Tischler, Bäcker bis hin zu Grafikern
– alle sind mit dabei. Weitere Informationen
und Programm:
f� www.skillsaustria.at

Zum bereits dritten Mal werden vom 4. bis 9. März
2019 die „Pitching Days“ in New York stattfit nden.
Gemeinsam mit der Jungen Wirtschaft und AWS
i2 Business AnA gels organa isiert die AUSSEN-
WIRTSCHAFT AUSTRIA ein mehrtägiges Start-
up-Bootcamp für acht österreichische Start-ups,
die ihre Geschäftsidee vor Investierenden aus den
USA präsentieren werden. Diese geben wichtiges
Feedback und legen mit ihren Tipps vielleicht
den Grundstein zu einem künftigen Investment.
Abgerundet wird die Reise durch ein viertägiges
Programm mit hochkarätigen Mentoren, die
Grundlagen für einen erfolgreichen Markteintritt
vermitteln werden sowie mit Besuchen bei AkA ze-
leratoren, Inkubatoren und Investoren. Weitere
Informationen zu Programm und Bewerbung:
f� www ww .pitchingdays.at

AustrianSkills 2018 vom 22.

bis 25. November in Salzburg

Wer war noch niemals in

New York?

Die Wirtschaftskammer bietet mit dem
kostenlosen Online-Ratgeber zu Verkehrs-
strafen eine praktische Entscheidungshilfe
für Unternehmen an, die eine Verkehrsstrafe
erhalten haben. Der Ratgeber zeigt in kurzer
Zeit, welche Möglichkeiten bestehen, gegen
Verkehrsstrafen vorzugehen und bietet Mus-
terschreiben für Einsprüche und Beschwer-
den an: Lenkererhebung, Organstrafverfü-
gung, Anonymverfügung, Strafverfügung,
Straferkenntnis, Urteil und Ersatzmautauf-
forderungen. Der Ratgeber ist anonym, es
werden keine persönlichen Daten abgefragt
und nichts gespeichert.
f� Nützen Sie das kostenlose WKO-Service-

angebot:
www.verkehrsstrafen.wkoratgeber.at

Neu: Online-Ratgeber für

Verkehrsstrafen
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