
	

Betreuungstagebuch 

 

Name des Klienten: Betreuer/in: Woche von: 
   

 

Montag 

 

Stuhlgang 

 

Trinken 

 

Bewegung 

 

Verabreichung von 
Medikamenten (nur mit 
Anordnung durch medizinisches 
Fachpersonal) 

 

Blutdruck messen (nur mit 
Anordnung durch medizinisches 
Fachpersonal) 

 

Meldung an zuständige 
Partner/Angehörige 

 

Allgemeinzustand/psychische 
Verfassung 

 

 

  



Dienstag 

 

Stuhlgang 

 

Trinken 

 

Bewegung 

 

Verabreichung von 
Medikamenten (nur mit 
Anordnung durch medizinisches 
Fachpersonal) 

 

Blutdruck messen (nur mit 
Anordnung durch medizinisches 
Fachpersonal) 

 

Meldung an zuständige 
Partner/Angehörige 

 

Allgemeinzustand/psychische 
Verfassung 

 

 

 

 

 

  



Mittwoch 

 

Stuhlgang 

 

Trinken 

 

Bewegung 

 

Verabreichung von 
Medikamenten (nur mit 
Anordnung durch medizinisches 
Fachpersonal) 

 

Blutdruck messen (nur mit 
Anordnung durch medizinisches 
Fachpersonal) 

 

Meldung an zuständige 
Partner/Angehörige 

 

Allgemeinzustand/psychische 
Verfassung 

 

 

  



Donnerstag 

 

Stuhlgang 

 

Trinken 

 

Bewegung 

 

Verabreichung von 
Medikamenten (nur mit 
Anordnung durch medizinisches 
Fachpersonal) 

 

Blutdruck messen (nur mit 
Anordnung durch medizinisches 
Fachpersonal) 

 

Meldung an zuständige 
Partner/Angehörige 

 

Allgemeinzustand/psychische 
Verfassung 

 

 

  



Freitag 

 

Stuhlgang 

 

Trinken 

 

Bewegung 

 

Verabreichung von 
Medikamenten (nur mit 
Anordnung durch medizinisches 
Fachpersonal) 

 

Blutdruck messen (nur mit 
Anordnung durch medizinisches 
Fachpersonal) 

 

Meldung an zuständige 
Partner/Angehörige 

 

Allgemeinzustand/psychische 
Verfassung 

 

 

  



Samstag 

 

Stuhlgang 

 

Trinken 

 

Bewegung 

 

Verabreichung von 
Medikamenten (nur mit 
Anordnung durch medizinisches 
Fachpersonal) 

 

Blutdruck messen (nur mit 
Anordnung durch medizinisches 
Fachpersonal) 

 

Meldung an zuständige 
Partner/Angehörige 

 

Allgemeinzustand/psychische 
Verfassung 

 

 

  



Sonntag 

 

Stuhlgang 

 

Trinken 

 

Bewegung 

 

Verabreichung von 
Medikamenten (nur mit 
Anordnung durch medizinisches 
Fachpersonal) 

 

Blutdruck messen (nur mit 
Anordnung durch medizinisches 
Fachpersonal) 

 

Meldung an zuständige 
Partner/Angehörige 

 

Allgemeinzustand/psychische 
Verfassung 

 

 


