
HUMANENERGETIK aktuell

02|17
HUMANENERGETIK
AKTUELL
Informationen über Ihre Berufsgruppe 



HUMANENERGETIK aktuell  

Liebe Kolleginnen und Kollegen!

Unser Qualitätssicherungsprogramm „Humanenergetik“ läuft auf Hochtou-
ren. Nachdem 170 HumanenergetikerInnen bereits Anfang des Jahres das 
Bronze Siegel erworben haben, hatten wir den Eindruck, dass diese schon 
in den Startlöchern gewartet haben, um gleich am erst möglichen Termin – 
dem 1. Juni – den Antrag für das Silber Siegel einzureichen. Unsere Funktio-
närInnen waren bereit und haben sich mehrmals wöchentlich in Kommissio-
nen im Gewerbehaus eingefunden, um die Anträge sofort zu bearbeiten. Falls 

das Wording bei einem Antrag nicht den Voraussetzungen des Silber Siegels entsprochen hat, 
haben sie nicht sofort eine Ablehnung formuliert, sondern Kontakt zu den Mitglieder aufgenom-
men und eine Beratung angeboten.

Es war mir daher eine besondere Ehre und 
Freude gemeinsam mit Herrn Präsident Ruck  im 
Rahmen des „Forum Energetik“, am 5. Juli 2017  
im Wilhelm-Neusser-Saal des Gewerbehauses der 
Wirtschaftskammer Wien, die ersten 50 Sil-
ber-Zertifikate überreichen zu können.

Zahlreiche andere Projekte, um die Berufsgruppe der HumanenergetikerInnen in der Öffentlich-
keit sichtbarer und präsenter zu machen, konnten erfolgreich abgeschlossen werden.
Die Kurierkampagne mit drei ganzseitigen Artikeln zur Humanenergetik, kombiniert mit Infor-
mationen zu artverwandten Berufsgruppen, wie Raumenergetik, Astrologie oder Tierenergetik 
und das sogar in der Samstagausgabe, waren ein voller Erfolg. 

Natürlich geht es auch bei der Qualifizierung mit Riesenschritten vorwärts. Die Antragstellung 
für das Gold Siegel beginnt am 1. Dezember 2017 unter:
www.humanenergetik.or.at. 

Weitere Informationen zum Gold Siegel gibt es beim 
„Forum Energetik“ am 13. November 2017 um 17h im 
großen Saal der WK-Wien, am Stubenring 8 – 10, 1010 Wien.
Ich freue mich darauf Euch begrüßen zu dürfen!

CARPE DIEM!

Euer
Charly Lechner
Fachgruppenobmann
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Zu Beginn des Sommers fand auch in diesem 
Jahr wieder das „Forum Energetik“ im Wil-
helm-Neusser-Saal des Gewerbehauses der 
Wirtschaftskammer Wien statt. Es stand dies-
mal ganz im Zeichen des neuen Qualitätssi-
cherungsprogrammes Humanenergetik und der 
Verleihung der ersten Silber-Zertifikate.

Fachgruppenobmann und Berufsgruppenspre-
cher Charly Lechner war es eine besondere 
Ehre, neben den zahlreichen Humanenerge-
tikerInnen auch den Präsidenten der Wirt-
schaftskammer Wien, DI Walter Ruck, und den 
Spartenobfrau-Stellvertreter der Sparte Gewer-
be und Handwerk, KommR Gerhard Flenreiss, 
begrüßen zu können. Charly Lechner bedankte 
sich sehr herzlich bei Herrn Präsident Ruck, 
der bereits im Dezember 2016 die Zertifikate 
in Bronze verliehen hatte, dass er sich auch 
diesmal die Zeit genommen hat, die ersten 50 
Zertifikate – nun in Silber - zu überreichen. 
Auch zeigte sich Charly Lechner erfreut darü-
ber und war sichtlich stolz, dass das Qualitäts-
sicherungsprogramm von den Wiener Humane-

nergetikerInnen so gut angenommen wird.

Die Voraussetzungen für die Erlangung des 
Qualitätssiegels in Silber sind:
n eine aktive Gewerbeberechtigung
n die Stufe Bronze mindestens 6 Monate 

absolviert
n ein Erste-Hilfe-Kurs im Ausmaß von 

8 Stunden
n die Erklärung, dass Arbeitsweise, Werbung 

etc. den Leitlinien des Kriterienkatalogs 
entsprechen.

An alle Wiener HumanenergetikerInnen, die 
noch nicht am Qualitätssicherungsprogramm 
teilnehmen, ergeht die herzliche Einladung 
sich durch die Zertifizierung Bronze in Öster-
reich zu „etablieren“  und sich nach weiteren 
6 Monaten durch die Zertifizierung in Silber zu 
„qualifizieren“ - 
Anmeldung unter: www.humanenergetik.or.at

VERLEIHUNG SILBER SIEGEL „QUALIFIZIERT“ 
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RAUMENERGETIK

Es gibt in der Natur und im Umfeld des Men-
schen wirksame und spürbare Phänomene, die 
von Raumplaneren, Innenarchitekten, Wohn-
psychologen und Gartengestaltern nur in eher 
geringem Ausmaß einbezogen werden. Um 
diese Lücke zu füllen gibt es die Berufsgrup-
pe Raumenergetik. Die Raumenergetik ver-
fügt über Techniken, diese Kräfte zu lenken, 
zu beeinflussen und zu transformieren, damit 
sie den Menschen möglichst wenig beeinträch-
tigen, bzw. sogar nützlich und unterstützend 
werden können.

Die Grundlagen worauf die Raumenergetik auf-
baut sind genaue Beobachtung des Umfeldes, 
zwei physikalische Grundkräfte: Gravitation 
und Elektromagnetismus sowie Geologie und 
Topographie. Auch Vegetations- und Klimakun-
de sollte miteinbezogen werden.

Die Techniken der Raumenergetik finden über-
all Anwendung, im öffentlichen Raum, im Ar-
beitsumfeld und ganz individuell in unserem 
„Zuhause“. Dieser persönliche, private Ort des 
Rückzugs und der Erholung spielt für unsere 
Leben eine zentrale Rolle, hier sollten sicht-
bare und spürbare Phänomene ganz besonders 
optimiert werden.

Hektik, Stress, Arbeitsdruck führen dazu, dass 
man sich nicht die Zeit nimmt zu entrümpeln, 
zu ordnen und sich auf das Wesentliche zu 
konzentrieren. Diesen eingeengten Blick wie-
der zu weiten ist eine vordringliche Aufgabe 
der Raumenergetik.

Danach wendet sich die Raumenergetik feine-
ren Energien zu. Die natürlichen Kräfte, wie 
Erdmagnetfeld und Schwerkraft, haben unse-
ren Lebensraum geformt und wirken unmittel-

bar auf den Menschen ein, sie haben ihn im 
Lauf der Evolution mit zu dem gemacht, was er 
heute ist. Zu diesen natürlichen Kräften kom-
men gerade in unserer jüngeren Vergangenheit 
und Gegenwart unterschiedliche technische 
Felder,  wie nieder- und hochfrequente elektri-
sche Felder hinzu.

Da jeder Mensch auf die oben genannten Um-
welteinflüsse in unterschiedlicher Resonanz-
fähigkeit steht, sollte er in dieser Weise auch 
betrachtet und sein Lebensraum individuell, 
entsprechend seiner Bedürfnisse, beraten 
werden. Ein Beispiel hierzu wären günstige 
Schlafrichtungen. Aber auch am Arbeitsplatz 
erscheint es nicht unerheblich, welche Sitzpo-
sitionen eingenommen werden. Die Auswirkun-
gen auf das Wohlbefinden, sowohl in Ruhe als 
auch in Aktivität, sind oft verblüffend.

Die Techniken, die in der Raumenergetik an-
gewendet werden sind vielfältig. Exemplarisch 
sollen hier die Wichtigsten kurz vorgestellt 
werden:

Radiästhesie: ist das Wahrnehmen einer Art 
Strahlung, die aus dem Lebensumfeld des Men-
schen kommt. Am meisten bekannt sind die 
sogenannten „Wasseradern“, die beispielsweise 
den Schlaf beeinträchtigen können.
Geomantie & Geobiologie: in Analogie zu 
den Akupunkturpunkten des menschlichen 
Körpers werden auf der Erde Kraftlinien bzw. 
Kraftpunkte ausgemacht, die nutzbar gemacht 
werden können.
Baubiologische Messtechnik: mittels Messge-
räten ist es möglich eventuelle technische Stö-
rer im niederfrequenten Bereich zu erkennen 
und gegebenenfalls Abhilfe zu schaffen.
Feng Shui: mit dieser Technik, die aus dem 
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Am 19.09.2017 lud Fachgruppenobmann 
Charly Lechner zur Fachgruppentagung der 
persönlichen Dienstleister Wien in das Gewer-
behaus der WK-Wien ein.

Neben den zahlreichen Gästen aus der „bun-
ten“ Fachgruppe waren auch der Spartenob-
frau-Stellvertreter der Sparte Gewerbe und 
Handwerk, KommR Gerhard Flenreiss, und 
Spartengeschäftsführerin Mag. Michaela 
Schuster der Einladung gefolgt.

Nach der Begrüßung durch den Obmann und 
einer Grußadresse des Spartenobfrau-Stellver-
treters wurde Frau Friederike Kollenbach für 
25 Jahre Unternehmensführung im Bereich 
Hundeschur- u. Badeanstalt geehrt. 

Aktivitäten und Veranstaltungen
Danach berichteten die Berufsgruppenspre-
cherInnen aus den Bereichen Astrologie, 
Raumenergetik, Humanenergetik und Tierbe-
treuung über Neuigkeiten, Tätigkeiten und 
Veranstaltungen ihrer Berufsgruppen im ver-
gangenen Jahr und boten einen Ausblick auf 
die geplanten Aktivitäten der nächsten Jahre.  
Zu den „Veranstaltungshighlights“ 2017 der 

jungen Fachgruppe zählten bisher, neben 
zahlreichen anderen Events, der Tag der As-
trologie im Kuppelsaal der TU-Wien und die 
zwei Energetik-Foren, bei denen Obmann 
Charly Lechner als Ehrengast auch den Präsi-
denten der Wirtschaftskammer Wien, DI Wal-
ter Ruck, begrüßen durfte. 

KURIER-Kampagne und Branchenfilme für 
ATV
Weitere Highlights des Jahres waren eine An-
zeigenkampagne in der Tageszeitung KURIER 
und Branchenfilme, die von ATV ausgestrahlt 
und auf der Tagung allen Gästen präsentiert 
wurden. 

Gleiche Chance für alle Berufsgruppen & 
Verwirklichung von Projekten
Um allen Berufsgruppen auch in Zukunft die 
gleiche Chance auf Verwirklichung ihrer Pro-
jekte einzuräumen im Sinne einer gelebten 
Solidarität in der Fachgruppe, war es notwen-
dig, im Hinblick auf die Neuerungen im Zuge 
der Gewerbeordnungsnovelle und die hohe 
Zahl an zu erwartenden Mitgliederrückgän-
gen, die Grundumlagen zu vereinheitlichen 
und pro Mitgliedschaft in der Fachgruppe auf 
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alten China überliefert ist, kann der Energie-
fluss zwischen kosmischen und terrestrischen 
Kräften für die Gestaltung von Innenräumen, 
Gebäuden und offenem Gelände derart beein-
flusst werden, dass sich das Wohlbefinden des 
Menschen im Rahmen der individuellen Mög-
lichkeiten zum Positiven verbessert.
Kräfte der Steine: richtig platzierte Gesteine 
und Mineralien sind in der Lage Raumqualitä-
ten zu verbessern
Raumduft und –klang: dabei werden Duft-
stoffe bzw. Klänge zur Raumklärung sowie zur 
energetischen Aufladung genutzt.
Planetare Konstellationen: darunter versteht 

man die Berechnung planetarer Einflüsse (Gra-
vitationsfelder), die bei der Raumgestaltung 
Berücksichtigung finden. Hierbei kommt auch 
dem Faktor Zeit eine Bedeutung zu.

Gerade in unserer etwas hektischen Zeit, die 
ständig neue Herausforderungen an den Men-
schen stellt, ist es wichtig in Balance zu blei-
ben. Raumenergetik ist eine der Möglichkeiten, 
den modernen Alltag gut zu bewältigen und 
das persönliche Wohlbefinden zu genießen. 
Raumenergetik ist keine „Zauberei“ sondern 
eine Hilfestellung seine energetische Ausgewo-
genheit zu finden.
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WAS WIR NOCH SAGEN WOLLTEN…  

Euro 95,00 zu erhöhen. Der dafür notwendige 
Beschluss wurde von den anwesenden Mitglie-
dern mit großer Mehrheit von fast 80% ange-
nommen.

Mit Dank an seine Fachgruppenobmann-Stell-
vertreterinnen, Ingrid Maier-Fischer und 
Elisabeth Mannsberger, die Mitglieder des 
Fachgruppen-Ausschusses, die Berufsgrup-
pensprecherInnen, die Mitglieder der Berufs-
gruppen-Ausschüsse, sowie an Fachgruppen-
geschäftsführer Mag. Wolfgang Jaspers und 
sein Team, schloss Obmann Charly Lechner 
nach knapp 3 Stunden die Tagung.  

Bei Speisen und Getränken und dem gegen-
seitigen Erfahrungsaustauch fand die 3. Fach-
gruppentagung der persönlichen Dienstleister 
Wien ihren gemütlichen Ausklang.

Liebe HumanenergetikerInnen!

Wir freuen uns, folgende Veranstaltung ankündigen zu dürfen:

FORUM ENERGETIK

am Montag, den 13. November 2017 um 17 Uhr, im großen Saal der WK-Wien
Stubenring 8 - 10, 1010 Wien

Bei diesem Forum werden die Inhalte und Voraussetzungen für das Gütesiegel in Gold von 
Berufsgruppensprecher Charly Lechner präsentiert.

Kommt vorbei und holt Euch alle Informationen, die ihr braucht und genießt anschließend 
den Vortrag von 

Katja Sterzenbach

mit dem Vortragstitel:

Zwischen Vollgas und Ommm - Mindfull or Mindful?
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Kennen Sie das auch: Entscheidungen unter 
Zeitnot, Kreativität auf Knopfdruck, innovative 
Konzepte und jeden Tag eine Top-Performance? 
Und gleichzeitig ist da auch diese Sehnsucht 
nach Wohlbefinden, Klarheit, Gelassenheit und 
Kreativität - diese einzigartigen Bewusstseins-
zustände von innerem Frieden - sei es das be-
hagliche Gefühl in die Lieblingshose zu schlüp-
fen, das Gefühl der Verbundenheit zu einem 
Freund, der Genuss des Lieblingsessens, der 
Moment der glücklichen Erschöpfung nach dem 
Sport, die Befriedigung nach dem Erreichen ei-
nes schier unmöglichen Zieles oder einfach nur
Stille im Kopf.

Doch wie erreichen wir diesen begehrenswer-
ten Bewusstseinszustand? Über 120 Tage hat 
Katja Sterzenbach weltweit in Klöstern medi-
tiert und davon 62 Tage nonstop im Schwei-
gen. Freuen Sie sich auf einen kurzweiligen 
und praxisnahen Vortrag und (wieder-)entde-
cken Sie, was Sie wirklich wollen. Kommen Sie 
mit zu der Quelle Ihrer Lebensfreude, stärken 
Sie Ihr intuitives Bewusstsein und somit Ihr 
verborgenes Potenzial und erleben Sie mehr 
Flow im Alltag. Lassen Sie sich entführen in 
die Welt der Achtsamkeit und erleben Sie das 
Hier & Jetzt: garantiert Räucherstäbchen- und 
Esoterikfrei!

„Nur wer lächelnd in sich hineinhorcht, wird 
das Beste aus sich herausholen“, so die
Lebensphilosophie von Katja Sterzenbach. Sie 
studierte Sport und Sozialwissenschaften so-
wie die indische Philosophie vom Leben an der 
Swami Vivekananda Universität in Indien und 
widmet seit über 20 Jahren ihren Focus den Zu-
sammenhängen von geistiger Ausgeglichenheit 
und körperlicher Leistungsfähigkeit.

Katja Sterzenbach’s Vorträge und Seminare 
steigern das Bewusstsein für die eigenen Res-
sourcen. Ihre zweimonatige Meditation in ei-
nem burmesischen Waldkloster sowie Reisen 

rund um den Globus haben sie nachhaltig und 
intensiv geprägt. So gelingt es der Wahlmünch-
nerin das gängige Yoga- und Meditations-Kli-
schee aufzubrechen und die Kraft dieser Le-
bensphilosophie auf den Alltag zu übertragen. 
Mit dieser Expertise trifft sie die Sehnsucht der 
Menschen und den Geist der Zeit. 

100 Prozent authentisch, erfrischend und char-
mant motivierend zeigt Katja Sterzenbach
den Weg in ein entspannteres, glücklicheres 
und erfüllteres Berufs- & Privatleben - denn
im Flow sein kann Jeder!

Wir freuen uns auf Euch!

Euer Redaktionsteam
Sathya Bernhard, Claudia Gaida, Klaus Pahlich
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T 01/514 50-2264

F 01/715 39 20

E persoenlichedienstleister@wkw.at

W persönliche-dienstleister.wien
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